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EDITORIAL

Décembre a ce talent
étrange : tout semble
ralentir, mais personne
n'a vraiment le temps.
Les journées raccour-
cissent, laliste des cho-
ses a faire s’allonge,
lannée se termine et
les boites mail débor-
dent plus vite qu’un vin
chaud oublié sur le feu.
Et pourtant... entre
deux impératifs, il se

passe des choses dis-
cretes mais essentiel-
les : on se retrouve, on
se réchauffe d'un re-
gard, on se parle au-
trement, on se dit mer-
ci sans grands effets
Spéciaux.

Ce mois a le godt des
bilans, mais aussi des
complicités tranquilles.
Ces moments ou l'on
réalise qu'on avance
parce qu'on est plu-
sieurs a tirer dans le
méme sens — pas tou-
jours dans le calme,
mais toujours avec con-

viction.

Alors, avant d’emballer
'année dans du papier
brillant, on peut lever le
nez, regarder autour et
se dire que, malgré la
fatigue, le froid et le
bazar ambiant, on fait
partie d'un épatant ré-
seau de gens qui y
croient encore.

Décembre n'a pas be-
soin détre magique.
Juste sincere.

Et, si possible, avec
une touche de droblerie.

PROCHAINES
PARUTIONS
LE LUNDI
2 FEVRIER 2026

Dernier délai d'envoi
des annonces :

le 1er janvier 2026
(édition de février)

info@lantenne.ch

Merci a celles et ceux
qui gardent la flamme,
méme quand le vent
souffle.

Isabelle Delon

AGENDA RETROUVEZ L'AGENDA COMPLET (2025 ET PLUS) SUR NOTRE SITE WWW.LANTENNE.CH
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ROSSENS : CONCERT DE NOEL

La fanfare I'Echo du
Lac et le choeur-mixte
L'Echo de la Sarine
s'associent a nouveau
pour offrir a la popu-
lation un concert de
Noél.

On vous invite dans la
magnifique église de
Rossens, le dimanche
7 décembre, a 19h30,
pour entrer dans la
lumiére et la joie de
Noél. Le choeur-mixte
reprendra le program-

me qu'il prépare pour
les concerts de la St-
Nicolas a Fribourg. Des
pieces populaires et
aussi le célébre Canti-
gue de Jean Racine de
Fauré.

Nous serons accompa-
gnés par une harpiste,
et nous profitons aussi
de la participation de
guelques jeunes et ren-
forts, qui avaient parta-
gé avec nous laven-
ture du concert-spec-

tacle Rév’'olution.

On pourra prolonger
'ambiance de Noél en
partageant une veillée
sous les étoiles avec
tresse, vin chaud... (le
lendemain, 8 décem-
bre, étant férié) et
aussi ouvrir son coeur
pour une collecte en
faveur d’'une ceuvre ca-
ritative.

Christian Conus

DERRIERE
L'IMAGE

Je me promenais
dans la forét au bord
de la riviere, c'était le
24 décembre dans
I'apres-midi.

Je fus attiré par un
petit arbre tout pres
de leau. Il était dé-
coré comme si la forét
avait voulu célébrer
Noél. Je ne voulais
plus rentrer a la mai-
son. Pour retrouver la
chaleur, les bougies
en plastique, les bou-
les de toutes les cou-
leurs, les cadeaux
innombrables sous le
sapin, le repas bien
trop copieux et le bruit
constant. Non merci.
Je serais bien resté ici
toute la nuit. Mais
comme il est «nor-
mal» de féter Noél de
maniere traditionnelle,
Jj-ai pris un cliché et je
suis rentré sagement
a la maison.

Ma compagne trouve
que cette photo est
triste. Moi je la trouve
joyeuse. Et vous ?

Joyeux Noél a toi, a
toi, a toi, a wvous
toutétous !

Laurent
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AGAPE D'AUTOMNE DES AINES DE ROSSENS

La traditionnelle agape
d’automne du groupe
des Ainés a eu lieu le
jeudi 18 septembre au
pavillon du terrain de
foot de Rossens sous
un magnifique soleil
propice a l'apéro, offert
généreusement par Mi-
chel Philipona — pour
son 80eme anniversai-
re — et son épouse Mo-
nique !

La féte a réuni une soi-
xantaine de convives.

Cette année encore,
nos dévoués traiteurs
Gérard et Anita Yerly et
leur équipe ont assuré
un menu de qualité

hauts de cuisse de
poulet jaune trés ap-

préciés, galettes de
rosti et légumes de
saison. Desserts déli-

cieux et variés et mé-
me eau de vie de vieil-
le prune dus a la gé-
nérosité de nombre de
personnes  présentes
ont agrémenté le café

de fin de repas.

En fin d'aprés-midi,
tout ce joli monde s’en
est retourné joyeux
chez soi.

Merci encore a la
commune qui nhous a
mis gracieusement le
pavillon & disposition.

Michel Joye
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SORTIE DES AINES DE ROSSENS A ZOUG

Par un jour radieux, le
jeudi 10 juillet 2025, le
Groupement des Ai-
nés de Rossens s'en
est allé sous la con-
duite de la maison Hor-
ner a sa sortie annuelle
direction Zoug.

Aprés un "arrét café"
apprécié a Holziken,
prés d'Aarau, les 65
participants ont gagné
le chef-lieu zougois.

De la, un magnifique
tour de 2 heures et
demie en bateau les
attendait.

Outre les rives aux
paysages variés et
ravissants du lac de
Zoug, ils ont pu godter
a un bon repas servi a
bord : salade verte a la
vinaigrette aux cerises,
roti de boeuf braisé,
purée, légumes de

saisons et creme brd-
lée au dessert ont
régalé les papilles !

Mais les gourmandises
ne se sont pas ar-
rétées la. Sitot de re-
tour a Zoug, tous et
toutes ont eu la chance
d'assister a une dé-
monstration de la fa-
brication de la tourte
au kirsch de Zoug -
fameuse dans tous les
sens du terme, comme

les Ainés ont pu s’en
assurer lors de la
séance et de la dégus-
tation qui a suivi dans
les locaux de la con-
fiserie Speck.

Le retour s’est déroulé
sans anicroches ni
goldt de bouchon sur
'autoroute, a la satis-
faction générale.

Michel Joye
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L’ANTENNE SUR LES PAS DU CORBUSIER

Le samedi 20 septem-
bre, notre équipe de
bénévoles s’est offert
une belle escapade a
La Chaux-de-Fonds, a
la découverte des tré-
sors uniques de cette
ville inscrite au patri-
moine  mondial de
FTUNESCO.

Accompagnés par no-
tre guide jurassienne,
Nnous avons parcouru a
pied les rues en

damier, admiré les fa-
cades Art déco et
poussé les portes de
superbes halls d’entrée
et intérieurs qui témoi-
gnent du riche passé
horloger de la cité. Des
premiéres maisons de
Le Corbusier, enfant
du pays, aux immeu-
bles emblématiques du
début du XXéme sie-
cle, chaque étape a
révélé des parts fas-

cinantes d'histoire et
d’architecture.

Aprés cette promena-
de urbaine pleine de
découvertes, nous
nous sommes retrou-
vés autour d'un repas
convivial sur la ter-
rasse ensoleillée d'une
métairie lovée en plei-
ne nature, a deux pas
de la ville. Soleil, rires,
bonne humeur et con-
versations joyeuses é-
taient au rendez-vous
— un bon moment de
partage et de détente
avant de poursuivre la
visite.

Un immense merci a
Pascale pour ['organi-
sation parfaite de cette
sortie, entre culture,
convivialité et grand
air. Une journée qui
nous a rappelé com-
bien il est bon de se
retrouver et de profiter
ensemble.

Isabelle Delon
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SPLENDIDE EXPOSITION PATCHWORK A ROSSENS

« Oh, ca m'occupe,
pendant que mon mari
joue aux boules ou fait
du vélo ! »,

Bien sdr, il est délicat
de nos jours de
proférer des propos
genrés. Mais on doit
I'avouer, les loisirs ex-
ercés par les femmes
produisent des ceuvres
d’art remarquables.
C’est ce qu’ont admiré
ceux (et surtout celles)
qui ont pris la peine de
s'arréter a la halle de
gym de Rossens pour
visiter I'exposition orga-
nisée a l'occasion des
30 ans d’existence du
groupement « Au fil
du patch ».

Il fallait bien le grand
espace de la halle de
gym et une belle lu-
miére pour mettre en
valeur toutes les oceu-
vres présentées. Et 13,
il faut bien le dire, tou-
tes ces piéces magnifi-
gues ont été créées
par des dames, durant
leurs loisirs. Lart de
jouer avec les cou-

leurs, le sens esthéti-
que, la finesse du tra-
vail, la patience pour
effectuer des composi-
tions magistrales et
trés décoratives, I'habi-
leté dans le travail ma-
nuel, la créativité, etc...
Des valeurs essen-
tiellement féminines ?
Si on fait remarquer
gue les hommes sont
peu présents dans ce
genre de loisirs, elles



répondent avec une
certaine malice qu’elles
apprécient  beaucoup

de se retrouver entre
femmes. Je dois dire
gue lors de la visite de
cette exposition, dans
un univers d’'étoffes, de
fils, de tendresse, d’har-
monie, un univers fé-

minin, jai eu le sen-
timent que si le monde
était régi par des va-
leurs moins virilistes, |l
ne serait pas si chao-
tique, violent et dange-
reux.

Manuella Berset, prési-
dente du club « Au fil
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du patch » et organi-
satrice de [I'exposition,
est pleinement satisfai-
te de la réussite de cet-
te semaine : une se-
maine riche en rencon-
tres, une forte affluen-
ce de visiteuses et vi-
siteurs, qui sont repar-
tis « enchantés et é-
merveillés par ces ceu-
vres qui les ont fait vo-

yager et réver, le coeur
vibrant et rempli de
bonheur et de cou-
leurs » comme on peut
le lire dans le livre d’or.

Bravo et merci a toutes
ces dames qui ont
pour but d'enjoliver le
monde !

Christian Conus
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QUAND LE PASSE INSPIRE LE PRESENT

Une belle rencontre entre les éléves de 6HD et les ainés de Gibloux Solidaire

Le mercredi ler octo-
bre, les éléeves de 6HD
de I'école de Farvagny
ont eu la chance de
vivre une expérience
vraiment unique : une
rencontre intergénéra-
tionnelle avec plusieurs
ainés de la commune
de Gibloux. Ce fut une
activité proposée dans
le cadre du 10éme an-
niversaire de Gibloux
Solidaire.

lls ont pu découvrir la
vie d’autrefois a travers
les témoignages tou-
chants de séniors pen-
dant prés de deux heu-
res.

Durant cet échange la
salle s’est transformée
en un lieu plein de sou-
venirs, d’'objets, d’émo-
tions et de rires.

L'objectif de cette acti-
vité était de permettre
aux éleves de décou-
vrir comment se pas-
sait la vie autrefois, a
une époque sans télé-
phone portable, sans
télévision en couleur, ni

jeux vidéo.

Les enfants avaient pré-
paré de nombreuses
questions sur la famil-
le, I'école, les loisirs et

le quotidien.
Les ainés, ravis de
partager leurs souve-

nirs, ont raconté avec
enthousiasme leur jeu-
nesse. Les éléves ont

écouté avec étonne-
ment et admiration ces
récits venus d’'un autre
temps.

lls ont appris, par ex-
emple, que :

e Il ny avait gu'une
seule voiture pour deux
familles, et la plupart
des gens se dépla-
caient a pied ou a vélo.
e Un seul téléphone
servait a tout le village,
souvent installé dans
un commerce ou chez
le curé. Il fallait faire la
file pour pouvoir pas-
ser un appel ou aller
chercher la personne




gu’on appelait.

e Le bain se faisait
dans la méme eau
pour toute la famille,
car il fallait la chauffer
a la main.

e Avant d'entrer a |'é-
cole, les enfants de-
vaient montrer leurs
mains propres a la
maitresse.

* A l'école, les éleves
s'asseyaient sur des
bancs en bois et écri-
vaient avec une plume
gu’ils devaient tremper
dans un encrier ou ils

écrivaient sur des ar-
doises avec des craies.
e Les cours étaient
souvent donnés par
des sceurs et il y avait
beaucoup de catéchis-
me, sans enseigne-
ment d’autres religions.
e Les enfants ne par-
taient pas en vacances
comme aujourd’hui, ils
restaient a la maison
pour aider leurs pa-
rents ou travaillaient un
peu pour gagner quel-
gues sous.

e Pour s’amuser, pas
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de jeux vidéo ni dé-
crans ! Les jeunes fa-
briquaient eux-mémes
des jeux en Dbois,
jouaient dehors et pas-
saient beaucoup de
temps entre amis.

Les ainés ont aussi
partagé des anecdotes
dréles et touchantes

des histoires d'école,
de familles nombreu-
ses, de trajets a pied
dans la neige ou en-
core de soirées pas-

sées a discuter autour

du feu. Les enfants ont
été fascinés par la sim-
plicité de cette époque,
mais aussi par la bon-
ne humeur et la soli-
darité qui régnaient
dans les villages.

Cet échange a été trés
enrichissant pour tout
le monde. Les éléves
ont appris a mieux
comprendre la vie de
leurs grands-parents et
a apprécier les progres
d'aujourd’hui. Les ai-
nés, quant a eux, ont
été heureux de voir
que les jeunes s'inté-
ressaient a leur histoire
et a leur vécu. A la fin
de la rencontre, tout le
monde est reparti le
sourire aux levres, le
cceur rempli de beaux
souvenirs. Ce fut un
moment de partage,
d’écoute et de décou-
verte que chacun gar-
dera longtemps en mé-
moire.

Un grand merci aux
ainés de Gibloux pour
leur disponibilité et leur
gentillesse, ainsi qu’a
tous ceux qui ont per-
mis la réalisation de ce
beau projet. Une ex-
périence humaine et
chaleureuse, que les
éleves ne sont pas
préts d’oublier !

Ce projet restera sans
aucun doute un des
plus beaux souvenirs
de I'année scolaire !

LA 6HD

Adeline, Alix, Ayden,
Christophe, David,
Elodie, Elsa, Esteban,
Gabriel, Giuliana, Idriz,
Lya, Mia, Nolan, Nora,
Roméo, Trystan

Il
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LA GARDE DU MONT GIBLOUX A LAUSANNE

Une atmosphére parti-
culiere a envahi la pla-
ce de la Cathédrale de
Lausanne ce samedi
25 octobre.

La météo venteuse et
pluvieuse du jour n'a
pas empéché les visi-
teurs de sentir I'odeur
si caractéristique du
feu de bois, ni den-
tendre le marteau du
frappeur de monnaie
ou les petits coups de
maillet donnés sur la
gradine du tailleur de
pierre.

Cette année, la cathé-
drale féte son 750éme
anniversaire. L'associa-
tion du 750éme a or-

ganisé diverses mani-
festations pour célébrer
cet événement. Ce sa-
medi, il s'agissait d'un
retour dans le temps,
plus précisément au
Moyen-Age.

C'est dans ce cadre
gue La Garde du Mont
Gibloux a été invitée.
Durant toute la jour-
née, elle a fait revivre
les gestes et les us
d’autrefois. Deux ten-
tes abritaient les dé-
monstrations du frap-
peur de monnaie et du

travail du cuir. La calli-
graphie était également
représentée et les pas-
sants ont pu Sy es-

sayer. COté gastrono-
mie, on pouvait décou-
vrir un apercu de la
cuisine de I'époque a-
vec la cuisson dans un
petit four de pierre.

Les amateurs de com-
bat ont aussi été com-
blés : les preux che-
valiers de La Garde ont
su les attirer en ma-
niant adroitement leurs
épées.

Une fois de plus, La
Garde du Mont Gi-
bloux a donné le meil-
leur de son savoir-fai-
re. A noter qu'elle était
présente lors des Meé-
diévales de St-Ursan-
ne, ce qui lui a valu un
bel article dans le
journal Le Temps.

Entre deux représenta-

tions, ses membres se
forment et s’entrainent
sans cesse. Derniére-
ment, les archers ont
brillé lors dun con-
cours de tir a l'arc.

Cette féte prouve que,
en 2025, il est encore
possible de passer un
bon moment, de se
cultiver, de partager
son savoir, de godter
des mets savoureux,
en prenant son temps,
sans smartphone ou
autre artifice bruyant.

Francoise Bourqui

L'é din ton
ka ke ché
travon lé
jéthelé de
ton
bouneu.

‘Inayuoq
uo) ap
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LA MAISON A LOUER... NON ! A DETRUIRE

Vue depuis la grue lorsque pointaient les nouveaux blocs

'y a un peu plus de
deux ans, je suis parti,
aprés 27 années de
cohabitation entre elle,
ma chatte et moi.

Mon dernier fils y est
né en 1998.

Cette maison, je lai i-
solée, chauffée, et sur-
tout... Aimée !

J'ai beaucoup de peine
a trouver des mots, a-
lors jai pensé a une
chanson qui a souvent
trotté dans ma téte (a
écouter sur Spotify):

LA CENTENAIRE

(la maison qui me lo-
geait est vieille de plus
de deux cents ans), de
Pierre Chastellain.

Ce matin dans la
Grand-Rue

On a dressé I'échafau-
dage
Pour une exécution

Ce matin, I'heure est
venue

La condamnée de bas
étage
Est une vieille maison.

C’était une maison
centenaire

Un bout du coeur de
notre village

Fraiche sous I'été
Chaude en hiver

Ne croyez pas

Qu’elle ait fait son
temps
Une batisse de ce
temps

Ca vous défie I'éternité

Mais les maisons c’est
comme les gens

On les abat pour de
I'argent

C’est une triste comé-
die

D’abord on a bien gen-
timent

Foutu dehors ses habi-
tants

Puis commence I'ago-
nie

A votre insu depuis des
mois

La maison pourrit déja

On lui a juste un peu
creveé le toit

Et puis la pluie a fait le
reste

Elle a rongé la pierre et



le bois

Sans que tu puisses
faire un geste

Puis on placarde
DANGER sur ses murs

lls sont pourris
jusqu’aux racines

Non Madame

Nos rues ne sont
vraiment plus sdres

Méme les maisons s'y
assassinent

Aujourd’hui pour elle
c’est trop tard

Je comprends pleine-
ment la tristesse de
Laurent face a la dis-
parition de ces vieilles
maisons, témoins Si-
lencieux de nos histoi-
res et de nos vies. El-
les abritaient plus que
des murs : elles gar-
daient nos souvenirs,
nos rires, nos Vvoix... Et
son émotion nous tou-
che, parce quelle dit
guelque chose de no-

Des studios de grand
standing

Prendront sa place sur
le trottoir

Mais pour d’autres

tre village qui change
aussi.

Mais ce que je regret-
terai personnellement
le plus, ce sont les dé-
corations de Laurent.
Qu'il pleuve, gu'il ven-
te, qu'on soit en plein
été ou au cceur de I'hi-
ver, il trouvait toujours
le moyen d'égayer le
bord de la route. Avec
tendresse, humour ou
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maisons demain
Il se pourrait bien
Qu’'on se réveille enfin.

1972, c’'est loin... jai

poésie, il faisait sourire
petits et grands, des

quelques doutes sur le
réveil du peuple.

ADIEU maison du bord
de la route, je t'aimais
bien !

Laurent, Lola ma
chatte

'entrée du village. C'é-
tait un peu de magie
offerte a tous — un ges-
te simple, mais telle-
ment précieux.

Alors merci Laurent,
pour nous avoir parta-
gé cette joie si sou-
vent, si généreuse-
ment. Merci d’avoir
embelli notre quotidien,
avec constance, créati-
vité, et surtout, avec
ceoeur.

Quelques souvenirs en
images...

Pascale Devincenti

(5
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DE FERME A LIEU DE VIE : L'AREYNA D’AVAU

La Ferme de I’Areyna
d’Avau aurait-elle ima-
giné, lors de sa cons-
truction dans les an-
nées 1840, qu'elle se-
rait transformée dans
le premier quart du
21éme siécle en une
batisse abritant un coin
agricole et ses moutons,
des appartements, un
bistrot accueillant et,
depuis peu, une belle
grange aménagée, un
four a pain et une ins-
tallation solaire thermi-
que pour le chauffage,
le tout sous un méme
toit, « L’Areyna d’A-
vau SA » ? Et, ne I'ou-
blions pas, une place
de jeux pour petits et
grands ainsi qu'une
terrasse offrant une
vue imprenable sur les
verts bocages !

Toute I'équipe de I'A-
reyna (Anne, Barbara,
Brigitte, Guy, Laurent,
Martine, Nicole, Pasca-
le, Sandrine et Shanti)
s'est mise en route
voila quelques années,
avec ses réves et ses
capacités, pour attein-
dre cette réalisation res-
pectueuse du patrimoi-

ne fribourgeois.

Barbara et Sandrine
cogerent le Bistro d’'O-
goz (BdO), offrant un
lieu de rencontres ou-
vert du mercredi au di-
manche. Des plats du
jour, une carte variée
et de saison imaginée
par Cécile, notre cuisi-
niere, et Sandrine, ain-
si que des menus sur-
prises les dimanches
midi, concoctés par
des cuisiniéres et cuisi-
niers hors pair qui vous
proposent leurs spécia-
lités, vous y attendent.

Barbara, Sandrine et
leur équipe sont la
pour vous recevoir et
vous faire passer un
bon moment, en vous
proposant des vins du
terroir, du jus de pom-
me et du thé froid mai-
son, des biéres loca-
les, des sirops et d'ex-
cellents cafés. Le Bis-
tro accueille réguliére-
ment les joueurs de
cartes, les participants
de Gibloux Solidaire,
les « tricote-papote »
(tous les deuxiémes
vendredis du mois). Un
coin lecture et jeux fait
le bonheur des enfants
et des adultes, et tout
cela est l'occasion de
partages conviviaux et
chaleureux.

La Grange d’Ogoz se
veut la grange de tous
les projets villageois —
des plus modestes aux
plus audacieux : musi-

gues, danses, arts plas-
tiques, traditions, sa-
voirs populaires, etc.

L’Areyna d’Avau SA
et la Commune de
Gibloux ont conclu une
convention permettant
aux sociétés villageoi-
ses de disposer de la
grange pendant un cer-
tain nombre de jours
au cours de l'année.

L’Association des Amis
de ['Areyna  (amis-
areyna@outlook.com)
a déja programmé et
mis en place des soi-
rées (notamment Fran-
cois Ve, le 12.12.2025.
Le Festival du film vert,
le 21.03.2026). L’Arey-
na d’Avau SA organi-
sera également des ma-
nifestations : un théa-
tre et un concert sont
en gestation pour dé-
but 2026. Nous ne
manquerons pas de
vous informer via les
réseaux sociaux (Face-
book, Instagram) et
I'affichage sur notre ta-
ble événementielle a
I'entrée du bistrot.

Grace aux liens que
Sandrine a noués dans
les milieux artistiques,
le Bistro accueille cha-
gue mois une nouvelle
ceuvre d'artistes recon-
nus ou amateurs. La
encore, pour nos clients
de passage, une belle
surprise a découvrir ! A
la fin de chaque année
— cette année le 29

novembre —, une vente
aux enchéres au profit
de la saison culturelle
est orchestrée par no-
tre irremplacable com-
missaire-priseur, Nico.

Un samedi soir sur
deux, c'est le four a
pain qui Ss'illumine ;
Anne et Guy sont aux
taquets pour préparer
la pate a pizza (farine
bio, longue fermenta-
tion, sauce tomate
maison), rouler les
patons et les cuire
pour un service sur
place ou a emporter.
Le four étant chaud,
c'est alors l'occasion
de cuire le pain (farine
bio, levain chef, eau du
Gibloux) qui sera servi
au Bistro.

Toutes ces activités ne
seraient pas possibles
sans le travail en cou-
lisse — mais combien
précieux ! — de Nicole
(responsable de nos
finances et couturiére



de talent), de Brigitte,
Anne, Martine, Pascale
et Shanti (pour le ser-
vice, le lavage et le re-
passage du linge, le
désherbage et tous les
petits travaux occa-
sionnels mais indispen-
sables !) et de Laurent
et Guy pour les travaux
manuels que nécessite
notre grand bateau.

Un grand livre d'or, ag-
rémenté des superbes
photos de I'espiégle
Shanti, peut étre con-
sulté sur demande et
raconte avec poésie et
gaieté la nouvelle vie
de La Ferme de I'A-
reyna, que nous som-
mes heureux de par-
tager avec vous tous.

Soyez les bienvenus !

Votre prochaine visite
nous fera un grand
plaisir.

A tout bientdt !

L' Antenne - n'82 - Décembre 2025 - Janvier 2026

Sortie champignons en famille

Merci a la SDV pour l'organisation de la cueillette de champignons qui a eu
lieu le 5 octobre. Guidés par Georges, Isabelle et Monique, les participants —

petits et grands — ont appris a reconnaitre différentes espéces tout en
partageant un moment convivial en nature.

Comme le souligne une participante, Géraldine Arnold-Lerch qui nous partage
guelques photos :

“Nous sommes venus en famille...
nous avons beaucoup appris et par-
tagé. Merci pour cette belle expé-
rience!”

(7
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BONIJOUR LES VOISINS : 5§ MINUTES AVEC ...

Cinzia Elia, lauréate du prix du développement durable de la commune de Gibloux

Pouvez-vous vous
présenter briévement
et dans quel village
de Gibloux habitez-
vous ?

J'habite a Vuisternens-
en-Ogoz avec mon
conjoint et nos trois en-
fants. Nous sommes
arrivés il y a bien quel-
ques années du Val-
de-Ruz au moment de
la création du quartier
du Verné. Ce qui nous
a décidé était la situa-
tion géographique, la li-
berté de construire no-
tre maison atypique
(sphérique) et l'oppor-
tunité de revenir dans
une région dont nous
sommes tous les deux
originaires.

Avant de passer aux
questions habituelles
de cette rubrique,
pourriez-vous  nous
en dire un peu plus
sur le prix du déve-
loppement durable
que vous avez recu?

J'étais utilisatrice du
réseau Facebook de-
puis un moment quand
jai constaté qu'il était
difficile, par ce biais,
d’offrir des objets ou
des vétements dont
nous n'avions plus I'uti-
lité. Je voulais pouvoir
le faire sans provoquer
de grands déplace-
ments ou devoir me
rendre en ville, chez
Emmalis, Caritas ou
d’autres centres de ré-

colte, et souvent sans
garantie que les objets
proposés soient accep-
tés. J'ai donc cherché,
sur les réseaux, un
moyen pour que les
gens viennent chercher
ce qui est donné, mais
une telle offre n'existait
pas.

Un dimanche pluvieux
et maussade d'avril
2019, jai créé la page
Facebook destinée au
canton de Fribourg, in-
titulée « OFFICIEL Je
te I'offre si tu viens le
chercher - Canton Fri-
bourg ».

Aprés 10 jours, nous
avions plus de 1'000
personnes abonnées.
Pendant le Covid, un
article dans « La Liber-
té » a permis d'aumen-
ter le nombre d'abon-
nés a 4500. Il 'y a
atuellement 12'000
membres. J'ai aussi eu
la chance de pouvoir
m’entourer de 3 autres
personnes pour admi-
nistrer le groupe : Pa-
tricia Perroud Jordan,
Paola Balestra et Nicko
Ardesia. Le fait d'étre
guatre nous permet de
contréler et valider tou-
tes les publications, ce
qui prend actuellement
a chaque administra-
teur environ une heure
par jour, 7 jours sur 7.

J'avais aussi créé des
sous-groupes par ré-

gions (Gibloux, Gru-
yere, Glane, Veveyse,
Broye), mais je les ai
assez vite laissés gérer
par d'autres adminis-
trateurs, le groupe du
canton me demandant
déja bien assez de
travail.

Au début, il a fallu
beaucoup réajuster et
méme créer une page
pour les dons et une
autre pour les deman-
des. Nous avons aussi
da établir des regles
strictes. Par exemple :
pas de revente des ob-
jets offerts, pas de mé-
dicaments ou dani-
maux parmi les objets
proposés, le choix de
la personne qui recoit
laissé a la personne
qui donne, et une poli-
tesse obligatoire dans
les échanges et les
commentaires. Le non-
respect des régles en-
traine une suspension
ou une exclusion du
groupe. L'immense ma-
jorité de nos membres
jouent le jeu, respec-
tent ces regles et nous
signalent méme les dé-
rapages qu'ils consta-
tent (revente d'objets
recus sur des sites ou
lors de vide-greniers,
commentaires impolis,
etc.).

Pour intégrer le grou-
pe, il faut avoir une
présence active sur
Facebook d’au moins 6



mois, sans publications
grossieres ou malveil-
lantes, et habiter le
canton de Fribourg ou
les régions limitrophes
(Payerne,  Avenches,
par exemple).

Face a des demandes
d'urgence que nous
recevons parfois (situa-
tions de précarité, dé-
ménagements  impré-
vus, séparations, etc.),
nous donnons de la
visibilité a ces deman-
des, et souvent le grou-
pe réagit positivement
et massivement. Au dé-
but, il me semblait que
la majorité des publi-
cations partaient d’'une
motivation écologique
(éviter le gaspillage et
faire circuler des objets
ou vétements en bon
état). Actuellement, les
motivations  économi-
gues (situations finan-
cieres difficiles des fa-
milles) représentent en-
viron la moitié des de-
mandes.

Et ce prix, alors ?

Notre site correspon-
dait aux critéres d’éco-
nomie, d'écologie et de
partage fixés pour ce
prix communal du dé-
veloppement durable.
Je suis tres heureuse
gu’une instance officiel-
le ait reconnu qu’un ré-
seau social puisse aus-
si étre utilisé de ma-
niére utile et positive,
et permettre I'échange
et I'entraide. Il est clair
que, pour que cela

perdure, il nous faut
étre extrémement at-
tentifs au respect des
regles du groupe et ne
laisser aucune place
aux malveillances, aux
arnaques ou aux com-
mentaires haineux qui
polluent trop souvent
d’autres pages sur les
réseaux sociaux.

Revenons, si vous le
voulez bien, aux
questions habituelles
de notre rubrique.
Quelle est votre pro-
fession ou votre acti-
vité principale ?

Je suis sage-femme et
je travaille a I'hépital de
Payerne. Mon conjoint
est infirmier anesthé-
siste et travaille ac-
tuellement dans le pri-
vé, dans le domaine de
I'équipement des blocs
opératoires.

Quels sont les avan-
tages d’habiter Gi-
bloux ?

Il'y a tout a disposition:
les commerces, les mé-
decins, les écoles pri-
maires et secondaires,
les établissements pu-
blics, et de nombreu-
ses sociétés locales,
culturelles ou sporti-
ves. Il y a méme un ho-
me ou je finirai peut-
étre mes jours. Il y a
aussi, et surtout, la na-
ture & deux pas de la
maison, et une situa-
tion géographique qui
nous permet d'étre as-
sez souvent au-dessus
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du stratus.

Y a-t-il des inconvé-
nients ?

Le besoin d'une voiture
pour se déplacer selon
I'activité de loisirs choi-
sie ou selon le lieu de
travail. En ce qui me
concerne, l'usage de la
voiture pour aller tra-
vailler me permet de
réduire de moitié, voire
plus, mon temps de dé-
placement. En compa-
raison avec les trans-
ports publics, je gagne
ainsi de deux a trois
heures par jour, que je
peux consacrer a ma
famille ou a notre page
Facebook. C’est dom-
mage, mais pour le
moment c’est comme

ca.

Faites-vous partie
d'une société locale ?
Si oui, laquelle ?

Autrefois, je faisais par-
tie de la Société de dé-
veloppement de Vuis-
ternens-en-Ogoz, mais
actuellement je ne fais
partie d’aucune société
locale. Mon conjoint
fait partie de I'Associa-
tion du sentier botani-
que du Gibloux, qui
entretient le sentier ety
organise des activités.

Votre devinette :

Quelle est la moyenne
de publications par
mois sur la page
« OFFICIEL je te I'of-
fre si tu viens le

chercher - Canton Fri-
bourg » ?

Afin de gagner un ro-
man « Made in Gi-
bloux » envoyez vos
réponses a :

info@lantenne.ch

Bonne chance a tous !

Dans notre derniére
édition, Marina et Yan-
nick nous avaient pro-
posé la devinette sui-
vante :

Du manoir de Mon-
tenach a la maison de
I'Or blanc, deux fois
par jour, mon vrom-
bissement provoque la
Joie de nos enfants.

Qui suis-je ?

La réponse était :

Pascal Ducret (dit Ra-
ton) et son tracteur se
rendant a la laiterie.

Bravo a Melik Gutz-
willer qui a trouvé la
bonne réponse ! Merci
pour votre participa-
tion.

Hervé Eigenmann

9
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ANAGRAMME N7

L’Anagramme est un mot formé en changeant de place les lettres d'un autre mot, horizontalement.

Reportez sur la grille vos trouvailles. Vous trouverez deux mots formeés a chaque fois en vertical.
Réponses dans le prochain numéro.

Merci a Paul Dréval pour la création des grilles. Le théme de ce mois est « Hommes politiques ».

Solution Anagramme n°6 -
L'Antenne n° 81 :



