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éDITORIAL

Voilà déjà un mois 
qu’on s’est pris au jeu 
des bonnes résolu­
tions. On a trinqué à 
minuit tapante, et hop ! 
La petite rasade de 
bulles aidant, on s’est 
joyeusement encombré 
d’une bonne résolution. 
De plusieurs pour les 
plus téméraires.

Mais bien des statisti­
ques, depuis des an‐
nées, démontrent l’inu­
tilité et l’échec assuré 
de cette pratique.

Et ces fameuses statis­
tiques de rajouter que 

si on parle de ses 
bonnes résolutions, un 
sentiment d’accomplis­
sement prématuré nous 
contamine, ne nous 
laissant plus aucune 
chance de les réaliser.

La plus mauvaise idée 
est aussi de recycler 
nos résolutions de l’an­
née précédente. 365 
jours d’expérience né‐
gative ne nous ont pas 
suffit !

Plus les mois avancent 
et plus la bonne réso­
lution non concrétisée 

fait naître en nous un 
peu de culpabilité et 
des regrets qui nous 
encombrent et laissent 
un petit goût d’auto­
sabotage.

Il est peut­être temps 
de lâcher cette habi­
tude. Et de faire des 
Anti­Bonnes­Résolutions.

ABR n°1 : 

Cette année je ne ran­
gerai pas mon bureau. 
Une étude néerlandai­
se de 2015 a démontré 
qu’une personne qui 
travaillait sur un bureau 
en désordre était plus 
efficace. Et comme le 
disait Einstein : si la 
vue d’un bureau en­
combré évoque un 
esprit encombré alors 
que penser de celle 
d’un bureau vide ?

ABR n°2 : 

Cette année je vais 
continuer à procrasti­
ner. Il est temps de voir 
le côté positif de la 
pratique. Elle permet­
trait de mieux prendre 
soin des choses en 
ralentissant, et pré‐
viendrait les burn­out. 
Et elle a même sa 
journée ! Le 25 mars 
est la journée « recon­
ductible », procrasti­
nons avec plaisir !

Ha, je me sens déjà 
mieux ! Finalement, en 
2025, je vais peut­être 
élargir le concept d’an‐
ti­bonne­résolution. 

Il est temps de refaire 
une pause­café !

Belle année à tous.

Isabelle Delon

DERRIERE L'IMAGE
La nature affole les populations avec ses pluies torrentielles, ses chaleurs 
indécentes, ses tremblements de terre, ses avalanches. Elle sait être aussi 
paisible et spectaculaire à qui prend le temps de passer du temps avec elle. 
A faire partie d’elle. Avons­nous d’ailleurs le choix ? Tout en haut dans notre 
Commune, j’ai découvert ces doigts figés dans la glace,

J’ai sorti les miens de mes mitaines, ajusté l’appareil et j’ai fait la prise, 
j’avais le temps, mais en fait pas tant que ça… il faisait si froid que nous 
avons juste eu le temps de nous faire un signe, elle et ma main. Je suis 
parti, mes pieds engourdis, vers d’autres paradis, tandis qu’elle tournera 
peut­être ses doigts pour accueillir de sa paume le ciel de février, qui nous 
le savons, et comme il se doit, fait vriller doigts et cœurs assoupis !

Bonne lecture !

lau Rend­la main­gelée.

Réponse à la question de Noël : Bali et Balo sont sur un bateau, Bali tombe à l’eau, qui a les cheveux le 
plus court ? pardi, mais c’est bien sûr Balo, puisque Bali … tond Balo ! bravo à la ou au gagnant du 
mois, qui reçoit une carte postale spéciale, originale, et pourquoi pas marrante. 
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L'utilisation de La Tuf­
fière par FriBug a des 
effets collatéraux in‐
soupçonnés. Ainsi, par­
ce que la salle de 
l'Etoile était réservée 
pour les repas des 

spectateurs, nous a­
vons dû faire l'impasse 
sur le match aux cartes 
qui suit traditionnelle­
ment le repas des aî­
nés de Corpataux­
Magnedens. 

Malgré une certaine 
déception, bien com‐
préhensible, tous les 
participants ont passé 
un excellent moment, 

bercés par les notes de 
la Lyre et les mots bien 
sentis de Roger Ber­
set. Puis la délicieux 
choucroute concoctée 
par Jean­Marc Monney 
(et les vins qui l'accom‐
pagnaient) a achevé 
de mettre tout le mon­
de de bonne humeur. 

Merci à toutes les per­
sonnes qui ont oeuvré 

pour cette belle fête, et 
promis, l'année pro‐
chaine les cartes se­
ront de retour ! 

Frédéric Castella 

Noël des ainés a corpataux‐magnedens

Noël des ainés a farvagny

La Sections des Sama­
ritains de Farvagny & 
environs existe depuis 
le 5 décembre 1937. 

Le 24 décembre 1972, 
les Samaritains organi­
sent pour la première 
fois une fête de Noël 
pour les personnes du 
3ème âge dans la 
grande salle du res­
taurant du Lion d'Or à 

Farvagny. Biscuits, bis­
cômes et fondants font 
office de ce partage. 
Au fil des années, cela 
devient un repas. 

Les membres de la 
Section des Samari­
tains de Farvagny ont 
à cœur d'organiser cet 
évènement pour nos 
aînés. Partager cette 
journée par un bon re­
pas, et quelques 
chants de Noël. 

Des membres de la 
Société de jeunesse de 
Farvagny nous appor­
tent leur aide au ser­
vice et à la vaisselle. 

Que le souvenir de cet­
te journée vous remé­
more ces bons mo­
ments avec un sourire 
sur vos lèvres. 

Bonne année à tous !

Section des Sama­
ritains de Farvagny & 
environs.

Dominique Meyer 
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Noël des ainés a VUISTERNENS‐EN‐OGOZ

C'est le dimanche 1er 
décembre 2024 que 
s'est déroulé le repas 
de Noël des ainés du 
village de Vuister­
nens­en­Ogoz. 

Un excellent repas 
préparé et servi par 
l'équipe de la Petite 
Pinte et animé par 
Eleni Challande, accor­
déoniste à La Cocci­

nelle de Marsens. 

Un grand merci à la 
Commune de Gibloux 

et la Paroisse de 
Vuisternens­en­Ogoz 
pour le financement de 
cette journée. 

Le plaisir de voir nos 
ainés se retrouver pour 
passer un agréable 
moment nous permet 
de nous réjouir de vous 
revoir en 2025.

Annie Dafflon, 

Présidente de la SDV PROCHAINE 
PARUTION
Le lundi 

3 mars 2025

Dernier délai d'envoi
des annonces :

le 1er février 2025

info@lantenne.ch
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L’assemblée de l’asso­
ciation du Téléskis du 
Mont­Gibloux s’est te­
nue le vendredi 29 no­
vembre 2024 à Vil­
larlod.

La saison 2023­2024 a 
été pauvre en neige et 
il n’y a eu que 7 jours 
d’ouverture du téléski  
« baby » et 5 jours du 
grand téléski. Mais la 
fréquentation, ces jours 
d’ouverture, a été très 
importante. L’associa­
tion a ainsi pu encais­
ser environ 15'000 frs. 
Il faut aussi relever 
quelques récentes a­

méliorations : un nou­
veau câble pour le 
grand téléski, des pro­
grès techniques dans 
la conduite et la sur­
veillance des deux té‐
léskis, un nouveau bâ­

timent pour les équi­
pements et véhicules 
de la station et la 
caisse. Enfin, relevons 
l’arrivée de nouveaux 
tenanciers à la buvette 
qui proposent des plats 

savoureux toute l’an­
née du jeudi au di­
manche.

Malgré une neige qui 
joue au yoyo et n’est 
pas toujours au ren­
dez­vous, notre petite 
station de ski continue 
d’offrir, année après 
année, de belles jour­
nées de ski et plein 
d’autres activités. On 
serait étonné de savoir 
le nombre de jeunes 
qui ont appris à skier 
ici !  L’an prochain il y 
aura 50 ans que ce té­
léski fonctionne et une 
manifestation sera très 
certainement organi­
sée pour célébrer cet 
anniversaire. L’asso‐
ciation, qui fonctionne 
essentiellement avec 
des bénévoles, a repris 
la station depuis 2008. 
La station a pu fonc­
tionner grâce à l’enga­
gement des habitants 
de la région et il reste 
à espérer que ce sera 
encore le cas à l’avenir 
si le climat le permet.

Si vous désirez en faire 
partie ou vous pro­
poser pour un bé­
névolat ponctuel, n’hé­
sitez pas  à contacter 
l’association. Faites un 
tour sur le site : 

www.mont­gibloux.ch

ou écrivez à :

info@mont­gibloux.ch

Hervé Eigenmann

téLéSKIS DU MONT‐GIBLOUX
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C’est une première his­
torique pour la com­
mune de Gibloux !

Notre voisine, Fran­
çoise Savoy, a été 
élue à la prestigieuse 
fonction de Présidente 
du Grand Conseil fri­
bourgeois pour l’année 
2025.

Une élection qui réjouit 
l’ensemble de la popu­
lation et qui témoigne 
de la reconnaissance 
du travail accompli par 
cette femme engagée.

Adjointe de direction au 
cycle d’orientation de 
Marly, Françoise Sa­
voy est une figure bien 
connue dans le monde 
de l’éducation et de la 
politique.

Un engagement pour 
l’égalité des chances et 
pour une société plus 
juste a toujours été une 
de ses priorités.

Dans son discours à la 
soirée festive pour sa 
nomination dans son 
village de Corpataux le 
20 décembre 2024 der­
nier, la nouvelle Pré­
sidente a souligné l’im­
portance de l’unité et 
du dialogue entre les 

différents partis poli­
tiques.

Elle a également pro­
mis de mettre tout en 

œuvre pour défendre 
les intérêts du canton 
de Fribourg, de ses 
habitants et d’être à 

l’écoute des minorités.

Sous l’impulsion de 
Françoise Savoy, le 
Grand Conseil fribour­
geois pourra relever 
les défis de demain 
avec encore plus de 
détermination.

Nous lui souhaitons un 
mandat riche en réali‐
sations.

Clément Rossi

Une Giblousienne à la tête du Grand Conseil 
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10 ans de Gibloux solidaire
Le bénévolat, une richesse inestimable

En 2025, l’association 
Gibloux solidaire fête 
ses 10 ans d’existence. 
Le journal L’Antenne a 
aimablement accepté 
d’y consacrer une ru­
brique spéciale pour 
cette année.

 

Si Gibloux solidaire a 
pu voir le jour et per­
duré au fil des années, 
c’est grâce au dévoue­
ment de nombreux bé­
névoles.

Actuellement, 45 per‐
sonnes s’impliquent au 
sein de l’association, 
que cela soit au comi­
té, comme responsa­
bles d’activités, en 
transportant des per‐
sonnes, en effectuant 
des visites à domicile, 
en proposant du sup­
port numérique et des 
cours informatiques, 
etc.

Le 7 novembre 2024 a 
eu lieu un souper de 
reconnaissance au Bis­
tro d’Ogoz à Vuister­
nens. Vous pouvez ain­

si découvrir sur les 
photos les visages de 
ces personnes au 
grand cœur qui don­
nent de leur temps 
pour les autres et qui 
font vivre les valeurs 
de solidarité et de 
bienveillance qui les 
anime.

En échangeant avec 
une bénévole qui pro­
pose des visites à do­
micile, elle me confie 
qu’elle reçoit autant 
qu’elle donne. Elle 
apprécie beaucoup ces 
moments d’échange a­
vec une nonagénaire 
dynamique qu’elle ren­
contre toutes les deux 
semaines. Chaque per­
sonne âgée est comme 

un livre et pouvoir dé­
couvrir leur histoire est 
d’une grande richesse.

Être bénévole permet 
de rencontrer d’autres 
personnes, de créer un 
réseau de contacts 
précieux, de trouver du 
sens en s’investissant 
pour une cause qui 
vous tient à cœur, de 
développer de nouvel­
les compétences, d’ac­
quérir de l’expérience, 
de se sentir utile, de 
renforcer la confiance 

en soi, d’améliorer la 
santé, voire paraît­il de 
rester jeune et de 
mieux vieillir. 

Vu ces nombreux ap­
ports, je ne peux que 
vous encourager à 
vous engager bénévo­
lement, en trouvant 
une mission qui vous 
intéresse (les besoins 
sont nombreux sur la 
commune) et de définir 
le temps que vous a­
vez à disposition. 

Du côté de Gibloux 
solidaire, nous cher­

chons actuellement 

deux moniteurs­trices 
de marche douce, une 
personne pour animer 
une ou deux forma­
tions par an pour l’uti­
lisation d’un smart­
phone, ainsi que des 
personnes prêtes à 
partager leur passion 
ou à animer des ren­
contres avec des se­
niors dans les diffé­
rents villages qui com­
posent le territoire 
communal. 

En cas d’intérêt, 
n’hésitez pas à con­
tacter notre respon­
sable des bénévoles :

Geneviève Pittet à :

genevieve.pittet@gibl
ouxsolidaire.ch 

ou au 

079/ 416 26 89

Parfois l’entraide peut 
revêtir un côté plus 
spontané. Par exem­
ple, si vous allez à une 
table de bistrot, pro‐
posez d’accompagner 
une personne non mo­
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torisée dans votre vé‐
hicule, comme le font 
déjà certaines person­
nes.

Je conclurai cet article 
en remerciant chaleu‐
reusement tous les 
bénévoles de Gibloux 
solidaire de contribuer 
à dessiner des sourires 

et à faire briller des 
étoiles dans les yeux 
des nombreux bénéfi­
ciaires.

Marjorie Bachmann
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C’est par cet intitulé 
que Jocelyne Vonlan­
then­Carrel invitait des 
seniors à venir par­
tager deux leçons de 
musique avec ses élè­
ves de 2H. 

L’arrivée intempestive 
de la neige, ce fameux 
jeudi 21 novembre, a 
privé les participants 
inscrits, du foyer de 
jour à Farvagny, de la 
première leçon. Heu‐
reusement que quatre 
autres seniors ont pu 
arriver sans encombre. 

Une semaine plus tard, 
ce sont huit seniors qui 
ont pu participer à l’ac­
tivité. Sur la chanson­
nette « bienvenue pour 
le cours de musique » 
ce sont avec des fou­
lards ou des balles que 
les enfants et les an­
ciens ont tantôt dit leur 
prénom, tantôt fait une 
ronde. Les yeux émer­
veillés des seniors sou­
riaient en regardant 
ces enfants bouger, 
danser, sauter.

Par la suite, les enfants 
étaient invités à distri­
buer à tous, soit un 
tambourin, soit des cla­
ves afin de marquer le 

rythme tout en faisant 
des pas chassés ou en 
tournant sur eux­mê­
mes. 

La 1ère leçon per­
mettait d’en savoir plus 
sur Mozart et la 2ème 
de décorer, en musi­
que et dans l’imagi­
naire, un sapin de 
Noël.

A l’issue de l’activité, 
de beaux et lumineux 
sourires étaient pré­
sents et des commen­
taires «c’était SUPER» 
émanaient des lèvres 

enfantines autant que 
chez les aînés. 

Cinq seniors sont ve­
nus du foyer de jour à 
Farvagny. L’une en 
fauteuil roulant, un au­
tre avec son rolator, 
autant de diversité qui 
a permis aux enfants 
d’être confrontés à une 
réalité que peu d’entre 
eux connaissent. A leur 
départ, l’un d’eux m’a 

Musique enfants & seniors 
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confié « ça, c’était 
valable » en levant son 
pouce. 

Jocelyne se voit bien 
renouveler cette expé­
rience. N’hésitez pas à 
la contacter si un tel 
bain de jouvence vous 
tente. 

Merci au conducteur du 
bus, à l’accompagnan­
te du foyer de jour, à 
tous les seniors et aux 
enfants présents et 
surtout à l’initiatrice de 
ces doux et précieux 
moments, Jocelyne !

Grâce à elle, chacun 
des participants a eu 
droit à un cadeau de 
Noël bien avant l’heu­
re. 

Isabelle Roulin

Le trinta 
dè févrê, 
nyon chè 
tronpè !

Le 30 
février, 

personne 
ne se 

trompe !

"La kotse 
dou patê"

par
André

Piccand

Montagnes de confettis

Un goûter facile pour les petites mains !

Environ 30 minutes de préparation

Ingrédients : 

  200 g de chocolat blanc concassé

    50 g de corn­flakes natures

    50 g d’amandes en bâtonnets (grillées)

    60 g de mini­Smarties

1) Faites fondre le chocolat blanc en bain­marie

2) Ajoutez et mélangez rapidement les amandes, les

    corn­flakes et la moitié des mini­Smarties

3) A l’aide de cuillères à soupe, façonnez les petites

    montagnes à la taille souhaitée et déposez­les sur 

    du papier sulfurisé

4) Pendant que le chocolat est encore tempéré,

    garnissez avec les mini­Smarties restants

5) Placez au frais jusqu’à ce que le chocolat 

    se solidifie

6) Dégustez !!!

Bon appétit !

Viviane Milano



L'Antenne ‐ n°73 ‐ Février 2025

12

Ce qui frappe quand 
elle m’accueille dans 
sa maison, c’est l’a­
bondance de fleurs. 
C’est vrai que la veille, 
elle avait été particu­
lièrement fleurie, puis­
que toute sa famille 
était réunie pour fêter 
ses 90 ans.  Nous pé‐
nétrons dans un appar­
tement chaleureux, co‐
loré, décoré avec goût 
et agrémenté de nom­
breuses plantes et sou­
venirs d’une vie riche 
et bien remplie. Et par­
ticulièrement les vases 
ou coupes qu’elle a 
peints elle­même, car 
elle a exercé cet art 
délicat de la peinture 
sur porcelaine.

On sait alors qu’on est 
chez quelqu’un qui a la 
passion de la beauté. 
On le remarque d’a­
bord sur sa personne : 
elle paraît encore jeu­

ne, elle est restée élé­
gante, séduisante et 
alerte, même si son 
corps la fait souffrir 
depuis qu’un automobi­
liste l’a renversée dans 
un parking. C’est cet 
émerveillement devant 
la beauté qui certaine­
ment la maintient ainsi 
en forme : elle adore la 
nature, le chant des 
oiseaux, les fleurs, les 
senteurs du jardin.

Chaque jour, elle tient 
à sa promenade dans 
la forêt proche du Cha­
ney, elle va s’y res‐
sourcer et trouver ses 
amis les arbres.

Cette passion pour la 
beauté et l’élégance fut 
aussi l’affaire de toute 
sa vie professionnelle; 
en effet elle travailla 
comme vendeuse dans 
la confection, à l’épo­
que où l’on proposait 
encore des habits de 

qualité, des collections 
qui avaient de la classe 
et que  l’on portait plus 
longtemps que la fast 
fashion actuelle. Dans 
ce travail elle appré­
ciait aussi le contact a­
vec les gens qu’elle 
savait conseiller pour 
choisir les meilleurs 
habits. 

Elle pratiqua long­
temps aussi la gym a­
vec les dames d’Ecu­
villens­Posieux et en­
tretint la souplesse de 
son corps et de l’esprit 
par la pratique du yo­
ga. De sorte que main­
tenant encore elle a 
gardé son indépendan­
ce.

Elle feuillette avec moi 
l’album de photos que 
ses petites­filles lui ont 
préparé pour son anni­
versaire et qui lui rap­
pelle les bons mo­
ments qu’elle a vécus.

De son enfance à 
Bienne, elle a gardé un 
très léger accent. C’est 
là qu’elle rencontra son 
mari Eric, qui travaillait 
chez Rediffusion, une 
maison qui vendait de 
l’électronique de diver‐
tissement, télés, ra‐
dios... Mariage en 
1960, naissance de 
deux garçons, Michel 
et Daniel. Le couple 
déménagea dans le 
canton de Fribourg 
quand Eric reprit le ma­
gasin Rediffusion à 

Fribourg, puis à Avry. 
Et c’est en 1976, qu’ils 
achetèrent une maison 
à Corpataux. Eric avait 
la passion de la pêche 
et Eliane se rappelle 
avec nostalgie les bons 
moments passés avec 
les amis pêcheurs qui 
formaient un beau cer­
cle d’amis.

Mais, si parfois une 
ombre de tristesse as­
sombrit le beau visage 
d’Eliane, c’est qu’il est 
hanté par le malheur 
d’avoir perdu son fils 
en 2015, victime du 
cancer, et son mari 
l’année suivante. Heu‐
reusement, elle reste 
bien entourée. Son fils 
Daniel vit près d’elle et 
est aux petits soins 
pour sa maman. Elle a 
aussi deux petites­filles 
et trois arrière­petits­
fils qui n'habitent pas 
loin et qui l’entourent 
de leur tendresse. 

Mais bien sûr, le grand 
âge a cet effet bien 
triste : il fait le vide au­
tour de nous et même 
si elle est bien entou­
rée, les êtres chers 
partis trop tôt man­
queront toujours  au­
tour de la table d’E‐
liane.

Merci pour la chaleur 
de l’accueil et la con­
fiance et bon vent pour 
la suite ! 

Christian Conus

Le coin des nonagénaires : Eliane Allemann 
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« L’amour est patient, il est plein de 
bonté; l’amour n’est pas envieux; 
l’amour ne se vante pas, il ne 
s’enfle pas d’orgueil, il ne fait rien 
de malhonnête, il ne cherche pas 
son intérêt, il ne s’irrite pas, il ne 
soupçonne pas le mal, il ne se 
réjouit pas de l’injustice, mais il se 
réjouit de la vérité; il pardonne tout, 
il croit tout, il espère tout, il 
supporte tout.»

Le 14 février c’est la fête des 
amoureux, la saint­Valentin.
Alors que les tourtereaux s’en 
réjouissent et commencent à se 
faire tout beaux,
les réservations affichent 
bientôt complet dans les 
restos
et les fleuristes s’en frottent 
déjà les mains. 

À l’Amour… ☺!
N’est­ce pas la plus belle 
chose qui nous a été 
donnée de vivre ici­bas sur 
terre ? 
Plus fort que l’individualis­
me, la tristesse ou les 
guerres, 
une seule de ses gouttes 
peut faire refleurir le plus 
triste des déserts
et amener la joie même au 
plus profond de la misère.

Le prisme de l’amour a de 
multiples facettes.
Commençons tout d’abord 
par ses manifestations les 
plus chouettes :

L’amour d’une mère pour 
son bébé,
celui de deux amoureux, 
qui s’appellent : « mon vis­
à­vis, ma moitié ».
Celui entre potos, que nous 
appelons amitié
et celui pour son prochain, 
même si celui­ci commence 
à se rarifier.

Mais l’amour a aussi ses 
moins belles expressions :

L’amour moyennant des 
conditions,

l’amour de l’argent et du pouvoir 
par soumission,
l’amour par intérêt qui blesse 
comme un coup de hache, 
que même les bovins qualifient 
d’amour un peu vache !

Le 7ème art a tendance à faire 
rimer l’amour avec toujours,
alors que comme tout ce qui se 
trouve sur la terre,
il s’associerait mieux au mot 
« éphémère ».
Même les vœux des plus beaux 
mariages sont basés sur cet  
accord;
« Je suis à toi mon petit lapin, 

jusqu’à ce que nous soyons 
séparés par la mort. »

Mais la bonne nouvelle c’est qu’il 
existe un Amour éternel, parfait, 
gratuit et Divin,
qui se conjugue avec aujourd’hui, 
demain et beaucoup plus loin !
Même après ton terrestre pèle­
rinage il ne cessera et t’amènera 
sur le bon chemin,
pour autant que tu l’acceptes déjà 
ici­bas en ouvrant ton cœur et en 
Lui tendant les mains.

Patrick Mercier

CRISES DE FOI : L'AMOUR 
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Pouvez­vous vous 
présenter brièvement 
et dans quel village 
de Gibloux habitez­
vous ? 

Je m'appelle Jean­Mi‐
chel Bühler et je suis 
né à La Béroche, dans 
le canton de Neuchâ­
tel, juste en face d’Es‐
tavayer­le­Lac. Mes pa­
rents étaient agricul­
teurs et quand le bail 
de la ferme a été 
résilié, j’avais 12 ans et 
nous avons dû démé­
nager dans le haut du 
canton, sur le Mont 
Pouillerel, à 1200m 
d’altitude près de la lo­
calité des Planchettes. 
De notre ferme, on sur­
plombait le Doubs et 
on avait une vue plon­
geante sur les localités 
françaises de Franche­

Comté. On était à 2,5 
kms du village et en hi­
ver, la route n’était pas 
dégagée. J’ai égale­
ment habité 20 ans 
dans le canton de Ge­
nève puis dans le Val­ 
de­Ruz dans le canton 
de Neuchâtel avec 
aussi, un petit moment 
dans la vallée de Joux. 
Je suis veuf et retraité 
et suis arrivé à Vuis­
ternens­en­Ogoz en 
2021, un peu par ha­
sard. Quelques temps 
avant, lors d’une sortie 
d’anniversaire, nous é­
tions venus à Vuis­
ternens et avions été 
reçus par Chantal 
Ding, « Shanti», que 
j’avais rencontré des 
années auparavant 
lors de ma première 
saison d’alpage. Elle 
nous a présenté l’Arey­

na. Tant l’endroit que le 
projet m’ont enthou­
siasmé tout de suite.

Quelle est votre pro­
fession ou votre acti­
vités principale ?

J’ai commencé par une 
formation d’employé de 
commerce que je n’ai 
pratiqué que 2 ans. 
Puis, je me suis formé 
comme éducateur spé­
cialisé. J’ai travaillé 15 
ans dans ce métier, un 
peu sur Neuchâtel a­
vant de travailler com­
me éducateur en milieu 
ouvert à Genève. Alors 
que j’étais père de fa­
mille avec 3 enfants, 
j’ai décidé, d’entente a­
vec mon épouse, de 
réaliser un rêve d’en­
fant et d’entreprendre 
des études de droit 
puis j’ai passé mon 
brevet d’avocat. Entre 
la fin de mes études et 
mes stages d’avocat, 
j’ai fait une saison d’al­
page au­dessus de Vil­
larbeney. Comme avo­
cat, j’ai travaillé dans 
l’Etude de Christiane 
Brunner et me suis 
spécialisé dans le droit 
du travail et des assu­
rances sociales. Par la 
suite, j’ai donné des 
cours dans le cadre 
des syndicats, à la so­
ciété des employés de 
commerces ou aux 
responsables des ins­
titutions sociales. En 
revenant dans le can­
ton de Neuchâtel, j’ai 

laissé tombé l’avoca­
ture et n’ai gardé que 
les cours aux adultes 
et un petit pourcentage 
d’enseignement à l’é­
cole professionnelle. 
J’ai terminé ma vie dite 
active en refaisant une 
saison d’alpage près 
du Moléson.

Quels sont les avan­
tages d’habiter à Gi­
bloux ?

Le calme, la nature 
toute proche, de bons 
transports publics à 
Vuisternens et surtout 
le projet de l’Areyna 
qui correspond à mes 
aspirations : lieu cultu­
rel et convivial, bistrot 
avec une cuisine sim­
ple et bonne issue de 
produits locaux, projets 
de jardin, de permacul­
ture, de basse­cours, 
etc. Je m’implique  un 
peu dans ces projets, 
notamment en secon­
dant Barbara en hiver, 
dans le soin aux 
moutons de l’associa­
tion.

Y a­t­il des inconvé­
nients ? 

Aucun pour moi

Faites­vous partie 
d’une société 
locale ? Si oui 
laquelle ?

Oui , La SDV (Société 
de Développement de 
Vuisternens­en­Ogoz)

Bonjour les voisins : 5 minutes avec ... 
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Votre devinette :

Quel est le point com­
mun entre la ville de la 
Béroche et celle d’Es‐
tavayer­le­Lac ?

Afin de gagner un ro­
man  "Made in Gi­
bloux"  envoyez vos ré­
ponses à :

info@lantenne.ch

*  *  *

La réponse à la devi­
nette de Marilène Ray­
roud­Tamò était :

­ Le vert : autrefois il 
n’y avait pas de tein­
ture vert et on peignait 
les tissus avec des 
produits toxiques  dont 
le vert­de­gris, de l’ar­
senic et du cyanure, ce 
qui pouvait rendre ma­
lade voire tuer les 
acteurs qui transpi­
raient dans ces habits.

­ Le rouge : parce 
qu’on ne voyait pas si 
un acteur se blessait 
avec des accessoires 
parfois dangereux.

­ Le violet : qui donnait 
un ton blafard aux vi‐
sages.

Bravo à Patricia Duc 
qui a trouvé les bonnes 
réponses. 

Merci à tous les par­
ticipants !

Hervé Eigenmann

NUIT BLANCHE DU GIBLOUX
Le Festival du Gi­
bloux organise sa tra­
ditionnelle Nuit Blan­
che le samedi 22 
février et on se réjouit 
de te revoir à La Vuis­
terna pour faire la fête 
avec nous !

Au programme, le duo 
fribourgeois Clic Cyclic 
qui nous transportera 
dans une atmosphère 

planante et mélan­
geant des influences 
d'ici et d'ailleurs, la 
virtuose et imprévisible 
batteure Béatrice Graf 
avec ses chansons mi­
litantes et Kadna, nou­
veau groupe kraut­
punk de Bienne, qui 
nous feront danser sur 
leurs rythmes de gui­
tare effrénés.

Prends ta luge pour 
dévaler le pâturage et 
ta tasse pour le vin 
chaud !
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Le Rikudo est un jeu de grille 
hexagonale où il s'agit de reconstituer un 
chemin en passant par les nombres 
indiqués. 

Instructions : 
Depuis le nombre 1, rejoindre le nombre 
60, les nombres se succèdent en passant 
d'une cellule à l'autre. Les cellules 
marquées d'un losange contiennent deux 
nombres consécutifs.

Solution Riduko n°34 ­ L'Antenne n° 72

Rikudo N°35 


