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éDITORIAL
Vous aussi ?

J'en avais rédigé un

lors de mon premier

voyage au loin comme

jeune adulte.

Le carnet de voyage.

C'était au Pérou, et je

l 'ai retrouvé, trente ans

plus tard, enfoui sous

une pile de vieux dic

tionnaires.

En le feuil letant, j 'ai

beaucoup souri et mes

yeux se sont légère

ment humidifiés. Les

tickets de bus collés à

côté d'un photo rigo

larde, le bracelet perdu

pendant l 'escapade en

Amazonie, le South

America AirPass à 400

francs. . .

Les récits griffonnés à

chaud, encore impré

gnés, bien des années

plus tard, de l 'intensité

de l'expérience nouvel

le et de l'enthousiasme

naïf du touriste en her

be. La joie de découvrir

et la conscience de

n'avoir rien vu, à peine

le temps d'admirer que

l'on repart déjà !

Estce qu'i l est encore

d'actualité, ce carnet

vagabond ? En tout

cas, i l a un bon goût de

souvenirs péti l lants.

La semaine passée, j 'ai

croisé un couple qui

m'a dit avoir fait le

Pérou l'année passée.

Et que cette année ils

allaient faire le Viêt

nam. En deux semai

nes.

Étonnante expression :

« j 'ai fait ce pays ».

Et me voilà grouil lante

de réflexions : ces

deux pays ne les ont

pas attendus pour être

tels qu'i ls sont. Esti l

raisonnable de penser

découvrir un pays en

quinze jours, sa cul

ture, sa nourriture, sa

topographie, sa lan

gue, son rythme, ses

habitudes, ses coutu

mes. . . Même en toute

une vie !

Qui prend encore le

temps de se poser et

de relater ses impres

sions, sa curiosité, ses

questionnements ?

Estce qu'aujourd'hui,

le carnet de voyage n'a

pas cédé sa place au

matraquage photogra

phique, stocké dans

des mémoires virtuel

les ?

I l y a un attrait douce

ment nostalgique et

une fraîcheur inatten

due dans les carnets

de voyage, qu'i ls soient

rédigés par des écri

vains ou par des in

connus, tous ont cette

saveur mélancolique et

apaisée d'un rêve qui

s'est réalisé.

Peu importe où je vais

cet été, je vais m'y

mettre, le stylo dans la

poche, et enfin uti l iser

ce beau cahier vierge

qui traîne sur l 'étagère,

attendant patiemment

d'être inventé.

Vous aussi ?

Isabelle Delon

PROCHAINE
PARUTION
Le Lundi
3 JUIllet

2023
Dernier délai

d'envoi

des annonces :

le 1er juin 2023

info@lantenne.ch
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Date Heure Organisateurs Quoi ? Où ?

vendredi, 2 juin 2023 19h30 Fanfare paroissiale "La Lyre" Concert d'été Impasse du Pré, Farvagny

samedi, 3 juin 2023 9h00 à 18h00 Ski-Club Gibloux 4ème brevet du Gibloux Stand de tir, Vuisternens-en-Ogoz

dimanche, 4 juin 2023 10h00 Assquavie Balade commentée en forêt 
et contes pour enfants Forêt du Chaney

mercredi, 7 juin 2023 18h00 Jeunesse L'Avenir Challenge du Mont-Gibloux Terrain de foot de Vuisternens-en-Ogoz

09h30 Paroisse de Vuisternens-en-Ogoz Fête-Dieu

20h00 Fanfare paroissiale l'Echo du Glèbe Super loto rapide Salle polyvalente d’Estavayer-le-Gibloux

vendredi 9 et samedi 10 juin 2023 Jeunesse L'Avenir Challenge du Mont-Gibloux Terrain de foot de Vuisternens-en-Ogoz

dimanche, 11 juin 2023 19h30 Groupement des dames Loto Salle communale, Farvagny

samedi, 17 juin 2023 19h00

dimanche, 18 juin 2023 17h00

dimanche, 25 juin 2023 19h30 Gibloux Volley Farvagny Loto Salle communale, Farvagny

vendredi, 30 juin 2023 Festival du Gibloux 32ème édition La Vuisterna, Vuisternens-en-Ogoz

Date Heure Organisateurs Quoi ? Où ?

Festival du Gibloux 32ème édition La Vuisterna, Vuisternens-en-Ogoz

19h30 Les Ménestrels Concert Salle communale, Farvagny

samedi, 8 juillet 2023 20h00 Association culturelle La Tuffière Concert de clôture sur l'Ile d'Ogoz Ile d'Ogoz ou salle de la Tuffière, 
Corpataux selon la météo

dimanche, 16 juillet 2023 19h30 Fanfare paroissiale "La Lyre"

dimanche, 23 juillet 2023 19h30 Auto Moto Club

Date Heure Organisateurs Quoi ? Où ?

dimanche, 6 août 2023 19h30 La Giblana

dimanche, 13 août 2023 19h30 Fanfare paroissiale "La Lyre"

mardi, 15 août 2023 10h30 Paroisse de Vuisternens-en-Ogoz Messe de l'Assomption Chapelle Notre Dame de la Salette, 
Vuisternens-en-Ogoz

vendredi, 18 août 2023 Open Air Cinéma, 
La nuit de l'horreur

samedi, 19 août 2023 Open Air Cinéma, 
Soirée familiale

dimanche, 20 août 2023 19h30 Syndicat d'élevage Loto Salle communale, Farvagny

samedi, 26 août 2023 Amicale de la Pétanque d'Ogoz Finale tournoi villageois Vuisternens-en-Ogoz

Date Heure Organisateurs Quoi ? Où ?

jeudi, 1 juin 2023 11h45 Diner convivial c/o Eliane Reynaud, imp.du Belvédère 17, Farvagny

lundis 5, 12, 19 et 26 juin 2023 13h30 Randonnées Rendez-vous place de parc de La Pinte, Farvagny

jeudis 8 et 15 juin 2023 13h30 Jeux de  cartes Dans ses locaux, Rte des Ecoles 1, Farvagny

mercredis 7, 14, 21 et 28 juin 2023 14h00 Marche douce Rendez-vous place de parc de La Pinte, Farvagny

vendredis 2, 9, 16, 23 et 30 juin 
2023

8h30 à 9h30
ou 10h00 à 11h00 Cours de Yoga Ecole de Magnedens - Sur inscription 

(voir le site de Gibloux Solidaire)

jeudi, 15 juin 2023 18h30 à  20h30 Atelier Floral Inscription auprès de la Maison des Fleurs, 
Farvagny

GIBLOUX SOLIDAIRE

JUIN 2023

JUILLET 2023

AOÛT 2023

La Vuisterna, Vuisternens-en-OgozSociété de développement

Loto Salle communale, Farvagny

Loto Salle communale, Farvagny

jeudi, 8 juin 2023

La Voix du Gibloux "Vandor et la magie de la musique" Salle polyvalente d’Estavayer-le-Gibloux

samedi, 1 juillet 2023

Agenda
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Le vendredi 7 avri l

2023, sur organisation

de l‘Animation Villa

geoise de Corpataux

Magnedens, une cin

quantaine d'enfants ont

eu le plaisir de re

trouver le lapin de

Pâques et la poule,

pour la traditionnelle

chasse aux œufs.

Malgré le temps hiver

nal, les petits loulous

ont eu énormément de

plaisir à dénicher les

petits œufs colorés, ca

chés avec beaucoup

de soin par le lapin de

Pâques et la poule.

Au plaisir de retrouver

encore plus d‘enfants –

et d'adultes – l'année

prochaine lors du

Vendredi Saint, avec

un grand solei l : )

Prenez également note

de la prochaine anima

tion vil lageoise, le loto

des enfants suivi de la

visite du Saint– Nico

las, prévue le vendredi

8 décembre 2023 dès

14h00.

Rahel GrossiRicki

Abonnement : Fr. 10.--
Crieur : Béké

Volant : Fr. 3.-- pour 5 séries

Loto-Control
Ecran de contrôle

25 Séries

SUPER LOTO RAPIDE

Chasse auxoeufs
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Mois de juin, les feux allument nos cœurs et

grillent nos cervelas, séracs et tranches de pain.

Il y a tout ce dont on a besoin ici, y compris le

verre de vin tempéré et hors  cadre. Faut quand

même pas exagérer avec la chaleur… . Des

flammes qui lèchent les bâtons en pyramide, plus

pour longtemps, qui s’en vont vers le ciel délivrer

un message de présence et de paix. Le feu qui se

tasse, les braises qui arrivent, orange fort,

moment pour déposer délicatement mes aliments.

Attendre. Tourner. Retourner. La verdure en

arrièreplan qui invite à la rencontre entre la forêt

et l’humain, à une petite sieste après le repas si

entente avec le sol qui m’accueille, le silence hors

voitures, téléphones et discussions bruyantes, le

chant des oiseaux qui agissent en maîtres de la

forêt. Je me sens si petit ici. Si présent aussi !

Les mots ont disparu dans le mouvement des

flammes vers la canopée. Evaporés.

Bonne lecture à vous toutétous

DERRIERE L'IMAGE

FARVAGNY  Salle communale 

Dimanche 11 juin 2023 à 19h30 

 

 

 

  

 

Abonnement : Fr. 10.-  

6 abonnements : Fr. 50.- 

Série spéciale Fr. 2.-   /  3 pour Fr. 5.- 

Volante : Fr. 3.- pour 5 séries 

                                                                                                                                 En Bons d’achat Kariyon et Migros 

Organisation : Groupement Dames  FARVAGNY                              loto control   intersociétés de   Farvagny 

  

 

 

 

 

 

 

QUINES 

25 x Fr. 50.- 

DOUBLE-QUINES 

                         25 x Fr. 70.- 

 

CARTONS 

15 x Fr. 100.- 

5 x Fr. 200.- 

5 x Fr. 500.- 
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Sympathique rencontre

à la halle polyvalente à

Rossens, en ce début

avri l : nous sommes ac

cueil l is par les gilets

verts de la Société de

Jeunesse et les gilets

orange du Comité d’or

ganisation du Giron de

Rossens 2022.

Comme le déclare Lau

rent Schwaller, prési

dent du comité d’orga

nisation, cette fête fut

une grande réussite:

toutes les planètes s’é

taient alignées pour

que ce Giron soit un

grand succès. Fin du

Covid, météo favora

ble, excellente organi

sation, affluence record,

tout a vraiment bien

fonctionné. Aussi le bé

néfice fut important.

Les Jeunes ont alors

décidé de partager une

partie de cette manne.

35'000 francs furent

ainsi distribués lors de

cette chaleureuse ren

contre :

10'000. à La Ligue

fribourgeoise contre le

cancer et aux Ateliers

et appartements de la

Glâne. 3000. aux cinq

sociétés sportives et

culturelles de Rossens

(gymnastique, foot,

tennis de table, chœur

mixte et fanfare) .

15'000. serviront aussi

à construire un abri

piquenique dans une

forêt des environs, en

collaboration avec la

Commune.

Et i l y en a qui osent

encore se plaindre de

notre jeunesse. En tout

cas, celle de Rossens

est un bel exemple

d’une société dynami

que, gaie, efficace et

surtout au service de la

communauté. I ls ré

pondent toujours pré

sents quand on a be

soin d’eux, et i ls ont fait

preuve de compéten

ces magnifiques, d’une

grande maturité lors

de ce Giron. De quoi

être confiants pour

l ’avenir : peutêtre sau

ronti ls mieux gérer et

organiser le monde

que leurs aînés !

Félicitations et un

grand merci pour votre

partage et profitez bien

du voyage que vous

avez bien mérité.

Rossens : quand la Jeunesse sait partager !



L'Antenne - n°57 - Juin 2023

7

C’était un aprèsmidi

d’avri l . Depuis bientôt

une quinzaine, dans le

Gibloux, la météo oscil

lait entre l’hiver et le

printemps, entre les gi

boulées et le solei l

printanier et son avant

goût d’été. Sous les

effets du solei l , le ther

momètre venait de re

monter à un modeste

18 degrés. Cela n’allait

pas durer mais comme

les champs étaient dé

jà couverts de pissenlit,

nous avions décidé de

mettre les premières

hausses à miel sur

deux de nos ruches. La

troisième ruche, un peu

moins vigousse, atten

drait de plus beaux

jours afin que nous

puissions en vérifier la

ponte et l ’évolution

sans risquer de fi ler un

rhume de culotte à nos

petites amies ailées.

Notre travail accompli ,

nous avions rebroussé

chemin quand, là, juste

à nos pieds, à quel

ques pas des ruches,

une grosse moril le

pointait le bout de son

gros nez. Nous l’avons

prestement cueil l ie. A

la maison, el le séchera

sur une assiette, re

jointe le lendemain par

quelques copines.

Le saviezvous, crues,

les moril les sont toxi

ques. Séchées puis

cuites par contre, inuti

le de vous expliquer le

parfum et la saveur

qu’el les peuvent diffu

ser dans une sauce.

En repensant à ce mo

ment, je me disais

qu’on ne pouvait que

remercier la nature de

tout ce qu’el le nous

offre en termes de

paysages, de prome

nades, de bienêtre

mais aussi d’al imenta

tion saine. Et dans ce

domaine, nous som

mes privi légiés à Gi

bloux. Non seulement

nous disposons de

vastes espaces de

champs et de forêts

mais en plus, i l existe

une quantité de lieux

de ventes directes, de

légumes, de fruits, de

produits locaux issus

de l’agriculture ou pro

venants des artisans

qui proposent des pro

duits de boulangerie,

de pâtisserie, de bou

cherie ou autres. Si

vous ne les connaissez

pas encore, L’Antenne

vous en donne vo

lontiers la l iste. I l suffit

de demander…

Bel été à tous.

Hervé Eigenmann

Mon pt’it, panier sous mon bras…

NOUVEAU dans nos prestations: 
toutes vos cartes et bons cadeaux
avec coins arrondis... service offert!

imprimerie-marly.ch

christian.risse@bluewin.ch
Route de Bourguillon 6 • 1723 Marly
079 964 37 21

Cartes de visites
Cartes de remerciements de deuil
Cartes de menus, de naissance, 
Cartes de mariage et de voeux
Bons cadeaux, etc.

  

 

 
 

PARTICIPER A MORAT-FRIBOURG… 
 

Quel que soit ton objectif, rejoins-nous pour 
la 26ème édition de 

« courons et marchons ensemble » 
 
 

Ces entraînements de course à pied et marche 
nordique sont offerts par le CA Gibloux Farvagny 

et ouverts à tous ! 

  
Durée de l’entraînement 

entre 1h et 1h20 pour tous les 
groupes. 

 
RDV le jeudi  

du 4 mai au 28 septembre 
2023 

19h à l’aérodrome d’Ecuvillens 
 

www.cafarvagny.ch 
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Par un aprèsmidi en

solei l lé mais frisquet, je

rencontre Sarah , bron

zée et les yeux pé

ti l lants de tous les sou

venirs emmagasinés

durant son raid de 10

jours à fin mars.

Je lui pose une petite

question et par là mê

me, à vous aussi :

comment se nomment

les habitants du Sri

Lanka ? La réponse se

trouve à l’ issue de l’ar

ticle*. Une des langues

parlées est le cingalais

et l ’autre langue est le

tamoul. Ce pays se

nommait Ceylan lors

qu’i l était sous domina

tion Anglaise et dès

son indépendance en

1972, son nom devient

le Sri Lanka ce qui veut

dire « l’île où l’on

obtient le bonheur ».

Mais quelles peuvent

donc être les motiva

tions de notre fringante

Corpastourienne de se

rendre sur une île à 13

heures d’avion de notre

plancher des vaches a

fin de participer à un

raid entre femmes

âgées de 18 à 62 ans ?

Ses raisons sont nom

breuses et autant spor

tives que culturelles.

De plus, l ’ idée de faire

équipe avec des can

didates d’un autre pays

était davantage un défi

qu’un frein. Ce rêve qui

sommeil lait en elle de

puis fort longtemps a

pu se réaliser en mars

de cette année.

Ce raid est principale

ment organisé en Asie.

Le nombre de parti

cipantes est l imité à

300 mais cette année,

226 dames s’y étaient

inscrites. Les équipes

se composent de 2 ou

3 membres.

Le raid se fractionne

en un trail d’environ 11

km, d’une course de

canoés de 14 km, d’un

« Bike and run » de 17

km, (deux participantes

qui pédalent et la 3ème

qui court mais toutes

doivent arriver ensem

ble, sachant qu’el les

peuvent intervertir les

rôles). Une chasse au

trésor compose égale

ment le raid ainsi qu’un

2ème trail (11 km), une

course de VTT (25 km)

et un concours de tir à

l’arc.

A chaque défi, les trois

coéquipières doivent

partir ensemble, se

retrouver les trois à

chaque poste ainsi

qu’à l’arrivée. Chacune

est à même de

changer une chambre

à air, de courir dans

une rivière, de tenir

une posture de yoga

imposée durant 8 mi

nutes ou d’essayer de

casser une noix de co

co en la lançant sur

une pierre. Voilà quel

quesuns des défis de

la chasse au trésor.

Leur équipe : les

« Butterfly Amazones »

ont relevé tous les dé

fis et surtout, sans se

blesser. Sarah a eu à

cœur de s’entraîner au

tir à l’arc afin de se fa

mil iariser avec cette dis

cipl ine. L’entente avec

les deux françaises –

que Sarah ne connais

sait pas avant le départ

– s’est passée de

manière très agréable

et tels les mousque

taires, el les étaient

unies et solidaires !

Sarah Cochard au Raid Amazones
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Accueil l ies comme des

princesses par la popu

lation locale, leurs jour

nées étaient divisées

en deux : compétition

le matin et découverte

du pays et de ses

traditions l’aprèsmidi

(visite de temples,

cueil lette des feuil les

de thé, atelier cuisine,

initiation au criquet –

sport national –). Nos

participantes, habil lées

de rouge (la couleur du

Raid), étaient parfois

accueil l ies en musique,

admirées de part et

d’autre et pouvaient

voir les yeux émer

veil lés des femmes,

pour la plupart, qui les

encourageaient.

Escortées par la police

et les mil itaires, l ’uni

que fois où Sarah s’est

sentie en danger, ce fut

lors d’une course et la

cause n’est en rien en

lien avec la population.

En effet, dans un pay

sage escarpé et magni

fique, l ’équipe avançait

à longues foulées lors

qu’un serpent se trou

va sur son passage,

ayant choisi le même

itinéraire que nos va

leureuses ;) . Le cri

effroyable ET compré

hensible de notre fri

bourgeoise a effrayé le

repti le tandis qu’el le

faisait un saut de côté

lui permettant de pour

suivre sans encombre.

Sarah se sent privi

légiée d’avoir pu vivre

cette expérience.

Bronzage mis à part,

l ’entente sincère et

profonde avec deux in

connues lui apporte la

confiance en l’Humain

et que ce dernier trou

ve des ressources et

richesses intérieures

telles que la solidarité,

la bienveil lance et l ’ac

ceptation de l’autre,

dans le quotidien et au

travers des difficultés.

Cette épopée de 10

jours a été une

parenthèse dorée et

les souvenirs engran

gés sont tels des

diamants dans le coffre

à trésor de son cœur.

Merci à Sarah pour

son accueil et qui sait,

son exemple poussera

ti l certains d’entre

nous à réaliser son

rêve ou à rêver en

allant voir d’autres

photos sur le site :

www.raidamazones.com

Isabelle Roulin

* Les habitants du Sri

Lanka se nomment les

Sri Lankais

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

Vide Maison 
Samedi 3 juin 
09.00 - 15.30 

Vaisselle - objets de nos 
ancêtres - meubles -  

agencement de cuisine - 
outillage 

grand pressoir à fruits …. 
 

Ch. l’Oratoire 35 
1728 Rossens 
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Petit+ botanique

Grand plantain (Planta

go major), plantain lan

céolé (Plantago lan

céolata) ou encore

plantain corne de cerf

(Plantago coronopus),

i ls font tous partie de la

même famil le et i ls ac

compagnent nos pas à

chacune de nos bala

des. On les trouve

dans le monde entier.

Les Amérindiens l’ap

pellent « Empreinte de

pied de l’homme blanc »

en relation à sa rapidité

de diffusion.

Cueillette

La feuil le du plantain a

des nervures parallèles

et en relief. Les fleurs

se reconnaissent fa

ci lement et i l est diffi

ci le de les confondre

avec une autre plante

à moins que ce ne soit

un autre plantain, ce

qui n’a pas importance

car i ls ne sont pas no

cifs et leurs propriétés

sont quasiment identi

ques.

On le trouve presque

toute l’année mais

comme il est au ras du

sol : n’oubliez pas les

règles CELAC !

(Cueil l ir, El iminer, La

ver, s’Abstenir, Con

sommer) .

Vertus

Les Plantains sont con

nus depuis plus de

4'000 ans avant J. C.

Les feuil les contien

nent principalement un

iridoïde (aucuboside)

dont l ’action est anti

tussive et antiinflam

matoire. Elles contien

nent également de l’a

cide sil icique, du zinc,

du potassium et des

vitamines. Ces princi

pes actifs lui donnent

sa renommée pour les

traitements lors d’affec

tions bronchopulmo

naires. L’usage que je

préfère est son uti l isa

tion lors de piqûre d’in

sectes, orties ou autre

quand nous profitons

du grand air : i l suffit de

cueil l ir une feuil le, de

l’écraser afin de faire

sortir le suc et d’en

frotter la plaie pour un

soulagement immédiat.

Quant à ses graines,

el les contiennent un

mucilage qui leur don

ne des propriétés simi

laires aux graines de

Chia pour nos plats et

ont un effet laxatif

mécanique.

Usages culinaires

Les feuil les fraîches

ont un goût surprenant

de champignon. On

peut couper finement

les jeunes feuil les pour

nos salades et on

préfèrera faire cuire les

feuil les plus anciennes

en soupe ou comme

des épinards.

La recette : L’huile de

plantain

Cueil l ir les feuil les de

plantain loin de la pol

lution, par une journée

ensolei l lée, une fois la

rosée du matin évapo

rée. Remplir le bocal

2/3 avec des feuil les

hachées, recouvrir

d'huile d’ol ive. Bien

fermer. Mettre le bocal

3 semaines au solei l ,

ou dans la maison près

d’une source de cha

leur et de lumière, puis

fi ltrer.

Alors : le plantain

n’estil vraiment

qu’une mauvaise her

be ?

Viviane Milano, Florem

Mauvaise herbe : vraiment ?
Les plantains
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DJ 
Afreekaya (CH)
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Pish’n 
Chips (FR/UK)
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Bites (CH)
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S.G.A.T.V. (CH)
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Grilloz/
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festivaldugibloux.ch
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en Ogoz

Pas d’alu ni de 
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Espace camping 
sur place

Buvette de la 
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J'aurais pu devenir un très grand footballeur,

Pelé, Messi, M'bappé, ou même Maradona,

celui qui fait vibrer les foules de spectateurs.

Mais j 'attendis en vain qu'on me sélectionnât.

J'aurais pu devenir un chanteur à succès,

enflammer l 'Olympia, aligner les Zénith,

céder à mes groupies, vivre dans les excès.

Je renonçai pourtant à franchir la l imite.

J'aurais pu devenir commissaire de police,

Moulin, Maigret, Borniche, la terreur des truands.

Mais comment auraisje pu, sans en être complice,

approcher cette pègre pour les mettre dedans ?

J'aurais pu devenir pi lote des glaciers,

le grand Hermann Geiger, Fernand Martignoni,

héros de mon enfance et tous deux suppliciés.

Victimes de leur passion, i ls peuplent l 'infini .

J 'aurais pu devenir un célèbre médecin,

soigner, greffer, guérir, opérer des patients,

puis pendant le Covid, promouvoir le vaccin.

Mais je ne pouvais pas subir la vue du sang.

Je rêvais d'être pape et réformer l 'Eglise,

finir le célibat et intégrer les femmes,

offrir à mes fidèles une autre analyse

contribuant aussi au salut de leur âme.

Peutêtre auraisje pu faire de la politique ?

Encore euti l fal lu que je tienne mes promesses,

que je fi le bien droit, évitant la critique,

et que je m'emploie à satisfaire la presse.

J'échappai par bonheur aux destins prestigieux

provoquant alentour des regards envieux,

et trouvai mes valeurs dans le fonctionnement

d'un rouage uti le à l'environnement.

Décapé du vernis de la notoriété,

l 'individu jouit d'une plus grande liberté.

I l n'a pour le juger que sa propre conscience,

que son propre regard sur sa propre existence.

Tout bien considéré je préférai choisir

une voie plus discrète m'offrant un avenir

pour fonder une famil le et trouver mon bonheur

dans le sourire de ceux que je porte en mon cœur.

DESTINS ParGérard Steinauer

FARVAGNY  Salle communale 

Dimanche 25 juin 2023 à 19h30 

 

 

 

  

 

Abonnement : Fr. 10.-  

6 abonnements : Fr. 50.- 

Série spéciale Fr. 2.-   /  3 pour Fr. 5.- 

Volante : Fr. 3.- pour 5 séries 

                                                                                                                                 En bons d’achat Kariyon et Migros 

Organisation : Gibloux Volley Farvagny                                             loto control   intersociétés de   Farvagny 

  

 

 

 

 

 

 

QUINES 

25 x Fr. 50.- 

DOUBLE-QUINES 

                         25 x Fr. 70.- 

 

CARTONS 

15 x Fr. 100.- 

5 x Fr. 200.- 

5 x Fr. 500.- 
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On se plaint facilement

et beaucoup des o

deurs de purin qui par

fois flottent sur nos

campagnes, mais vous

verrez, il arrive que ces

relents un tant soit peu

nauséabonds ne soient

pas complètement in

utiles, surtout quand il

s’agit de récupérer la

mémoire…

I l est juste passé 17

heures. Je prends con

gé du neurologue qui

me suit depuis que ma

mémoire me joue des

tours, depuis cette ren

contre inopportune en

tre mon crâne et le ca

pot d’un gros véhicule

toutterrain.

C’était i l y a environ 8

mois. C’était le matin,

un beau dimanche

d’automne.

L’automne distribuait

des couleurs aux fo

rêts, du spleen aux

rombières et de la nos

talgie à nos soirées.

Les premiers rayons

de solei l caressaient

tendrement la terre qui

en rosissait de plaisir,

exhalant des soupirs

de brumes qui res

taient suspendus au

creux des vallons, le

temps de l’aurore. Les

premières traces de la

nuit étaient parties se

noyer dans le lac en

contrebas. Je savou

rais l ’ instant et le pay

sage.

Je cheminais sur une

petite route qui ser

pentait dans les vi

gnes. Un gros SUV à

plaques genevoises a

vait surgi d’un virage et

malgré un freinage

Lamadeleine qui fouette Feuilleton d'hervé Eigenmann

Lè muton
chon pye

vuto
kontâ tyè
lè vré
j’èmi.

Les
moutons
sontplus
rapide
ment

comptés
queles
vrais
amis.

"La kotse
dou
patê"
par

André
Piccand
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d’urgence n’avait pas

pu éviter cette rencon

tre quelque peu brutale

et dénuée de toute po

l itesse avec le mar

cheur que j’étais.

Je n’aimais pas ces

gros engins et encore

moins en ces temps de

réchauffement climati

que. Je dardais un re

gard amusé, ironique

et, je l ’avoue, un rien

condescendant sur ces

véhicules qui me sem

blaient avoir plus leur

place dans le désert du

Sahara que sur les

routes de notre paisible

Helvétie. Je souriais en

évoquant ces intrépi

des conducteurs, à la

viri l i té que j’ imaginais

défail lante, affronter les

boulevards hosti les et

bouchonnés de nos ci

tés et les petites routes

champêtres où mugis

sent de féroces bovins.

Bref, le fait est que je

me retrouvai à l’hôpital,

avec le bras cassé,

une grosse plaie à la

tête, mes capacités

mnésiques réduites à

peau de chagrin, la

mémoire en miettes. Je

devrais plutôt dire avec

la mémoire en forme

de puzzle inachevé.

Je me rappelle par

contre très bien qui je

suis. Je m’appelle Jordi

Pujol. J ’ai grandi à

flancs de Côteaux, sur

les contreforts des Py

rénées, dans un vil lage

blotti entre mer et

montagnes, dont la no

toriété tient autant à

son tourisme estival et

ses plages qu’aux

camps d’internement

de sinistre mémoire où

la France parquait les

mil l iers de réfugiés es

pagnols fuyant l ’avan

cée des troupes du

sinistre dictateur fas

ciste Franco.

Mon père, surnommé

Polichinelle, était ma

çon et ma mère tou

riste et institutrice. Je

dis touriste car c’est en

restaurant la maison

de vacances d’un cou

ple suisse, que mon

père a rencontré, sé

duit puis épousé leur

fi l le, ma mère, qui

s’établit ainsi dans le

vil lage méridional de

mon paternel. Epouser

des touristes semblait

être un atavisme fami

l ial : en effet, mon

grandpère paternel,

bouquiniste à Paris,

avait séduit une jeune

cliente de 18 ans, ma

grandmère, qui s’a

venturait pour la pre

mière fois dans la

capitale en quête d’un

travail de domestique.

I l ne tarda pas à l’en

grosser et à l’épouser.

I ls quittèrent néan

moins assez rapide

ment la capitale, l ’occu

pation allemande y é

tant probablement pour

quelque chose. Le cou

ple revint ainsi au vil la

JENNY
LORANT
DANS LE RETRO

SHÉRIFS 
INTERNATIONAL B.B.

CONCERTS SUR L’ÎLE D’OGOZ

SAMEDI

08.07.23
20H
Informations et réservations

www.latuffi  ere.orgwww.latuffi  ere.org

DANS LE RETRO

CONCERTS SUR L’ÎLE D’OGOZ

Embarquement du port d’Ogoz à 
Le Bry de 18h30 à 20h00.

Petite restauration et bar sur l’île.

En cas d’orage, le spectacle aura 
lieu à LA TUFFIÈRE à Corpataux.

Renseignements le jour même sur 
le site www.latuffi  ere.org ou au 
numéro 079 669 13 10.
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ge de madame où la

famil le l ’accueil l i t avec

une relative froideur,

ayant mal accepté que

tout ce que leur fi l le put

ramener de Paris fût un

polichinelle dans le ti

roir, d’où le surnom de

mon papa.

Après douze ans de

mariage, la distraction

d’un grutier qui lâcha

une benne de béton

sur mon géniteur impo

sa un veuvage préma

turé à ma mère. Cette

dernière préféra rentrer

au pays. C’est ainsi

qu’à l’entrée de l’ado

lescence, je me retrou

vai en Suisse, plus pré

cisément dans une ré

gion du canton de Fri

bourg qu’on appelle La

Gruyère et dont je trou

vais incongru qu’el le

portât le nom d’un fro

mage. Je passai donc

ma jeunesse dans ce

coin de pays où les col

l ines ont presque l’air

de montagnes, comme

me le disait un ami

valaisan.

Je me rappelle très

bien aussi de mon é

pouse avec qui nous

formons un couple

constitué de romantis

me désuet, de compli

cité amicale, de sen

sualité exaltante, le

tout coulé dans le gra

nit, ce qui nous valait

les moqueries bienveil

lantes de notre progé

niture. Elle s’appelle

Aminda et je l ’ai ren

contrée quand elle ef

fectuait un séjour, que

l’on n’appelait pas E

rasmus à cette épo

que, à l’université de

Fribourg. Elle venait

d’Olot, une vil le de

Catalogne au pied des

Pyrénées, connue no

tamment pour ses vol

cans éteints. A ce pro

pos, la jeune espagno

le était dotée d’un ca

ractère volcanique qui

me fit immédiatement

brûler d’un feu qui ne

s‘est jamais éteint de

puis. Elle m’a appris

beaucoup : l ’amour de

la vie, l ’amour tout

court, la patience, la

détestation des dicta

teurs, comme par ex

emple Franco respon

sable de l’assassinat

de ses grandsparents.

Aminda, c’était ma

compagne depuis tren

te ans, mon solei l , mon

troisième poumon, ma

crème catalane, mon

élixir de vie. Là, pas

d’oubli possible : notre

amour était plus fort

que la calandre de ce

maudit SUV.

Je me rappelais aussi

bien de nos enfants, de

leurs prénoms, de leurs

amoureuses et amou

reux respectives mais

je n’arrivais pas à me

rappeler où ils avaient

déménagé quand ils

avaient commencé à

voler de leurs propres

ailes.

Par contre, une quanti

té d’autres événements

antérieurs à mon acci

dent s’étaient fait la

malle et avaient lâche

ment déserté ma mé

moire.

Je consultai un neuro

logue qui entreprit de

tenter de rappeler mes

souvenirs avec force

stimulations sensoriel

les, visuelles, auditi

ves, tacti les, olfactives,

tentant parlà de dé

clencher un processus

assimilable à la « ma

deleine de Proust ».

Les madeleines, si j 'o

se uti l iser cette image

boiteuse, ce n'est pas

ma tasse de thé. Mais

si cette allégorie, cette

image ou apparem

ment plutôt cette mé

thode me permet de

reconnecter mes sy

napses, j 'avais promis

au praticien de bien

vouloir en goûter un

morceau.

I l est vrai que parmi les

sensations proposées

s’immisçant au tréfond

de mes circonvolutions

cérébrales, certaines

déclenchèrent des ré

miniscences, voire des

fulgurances, d’images

et de moments précis.

Donc, je progressai

peu à peu mais pas as

sez pour reprendre

mon travail de traduc

teur dans lequel, i l était

gênant, et c’est un

euphémisme que de le

dire, d’avoir des trous

de mémoire.

Ainsi, une publicité

pour les biscuits Petit

Beurre associée avec

l’odeur du chocolat me

rappela les goûters

d’anniversaire de mes

enfants où je confec

tionnais, la veil le, des

gâteaux faits de cou

ches successives de

ces biscuits et d’une

crème chocolat de ma

fabrication. Après une

nuit au réfrigérateur, le

gâteau était prêt à être

dégusté. Les petits en

décortiquaient alors les

tranches avec la len

teur, la patience et la

minutie d’un archéolo

gue fouil lant les strates

d’un sol l imoneux.

De même, la vision du

tableau « Psyché et

l ’amour » suivie de

l’examen d’un dessin

d’une grappe de raisin

me permirent de situer

la première rencontre

avec mon épouse, no

tre premier baiser et ce

premier contact avec

ses lèvres, un soir d’é

té entre chien et loup,

sur un petit sentier

dans les Vignes.
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CH-C181-2020-021 | Produit

Le Rikudo est un jeu de gri l le
hexagonale où il s'agit de reconstituer un
chemin en passant par les nombres
indiqués.

Instructions :

Depuis le nombre 1, rejoindre le nombre
60, les nombres se succèdent en passant
d'une cellule à l'autre. Les cellules
marquées d'un losange contiennent deux
nombres consécutifs.

Solution Riduko n°18  L'Antenne n° 56

Rikudo N°19




