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éDITORIAL

« Tu as vu ? I l paraît

que Federer sera le

prochain champion

suisse de pingpong ! »

L'an passé, c'est l 'af

firmation que m'a sortie

un petit voisin, en me

plaquant un poisson de

papier dans le dos, mi

ne de rien. Ah, le plaisir

de coller en douce des

poissons sur des épau

les, des dos, des sacs !

Et vous ? Estce que

vous vous prenez aussi

au jeu des canulars du

premier avri l ?

L'origine des gags du

premier avri l se situe

certainement au XVI

ème siècle. À cette

période, on avait l 'ha

bitude d'offrir des ca

deaux lors du passage

à la nouvelle année. Le

roi de France Charles

IX, en 1564, décide

que le 1er janvier sera

le premier jour de

l'année officiel pour

tous. À l'époque, le

début de l'an variait

selon les régions, mais

arrivait majoritairement

le 1er avri l . I l a fallut

environ cent ans pour

que tout le monde se

cale sur le 1er janvier.

Et pour se moquer des

nostalgiques, on conti

nua à fêter le premier

jour d'avri l , en usant de

taquineries et galéja

des. Le rituel des pois

sons pourrait faire ré

férence à la fin du

Carême, où le poisson

était beaucoup con

sommé, et offrir un

poisson était apprécié.

Au début du XXème

siècle, on prit l 'habitu

de d'envoyer des car

tes postales avec des

poissons, en signe d'a

mitié ou pour déclarer

sa flamme.

Savezvous que la

BBC tourna un petit

fi lm en Suisse pour

i l lustrer un canular, qui

deviendra le premier

avri l le plus connu ?

Le premier avri l 1957,

dans une émission

appelée « Panorama »,

un petit fi lm de trois

minutes montrait la

récolte des spaghettis :

une dame cueil le déli

catement les pâtes sur

l 'arbre, et les met

sécher au solei l . En fin

de fi lm l'équipe les

déguste en sauce dans

un restaurant de Mor

cote, au Tessin.

La chaîne reçut beau

coup d'appels de per

sonnes qui voulaient

savoir où se procurer

des plants d'arbres à

spaghettis. Cela nous

paraît bien naïf, mais i l

faut dire qu'à l 'époque,

les pâtes n'étaient pas

aussi populaires en

Angleterre qu'aujour

d'hui, et beaucoup de

gens ne savaient pas

qu'el les étaient produi

tes à partir d'eau et de

farine.

Joyeux premier avri l et

heureuses fêtes de

Pâques !

Vous pouvez voir le

fi lm ici :

https: //www.youtube.co

m/watch?v=tVo_wkxH9

dU&t=18s

Isabelle Delon

PROCHAINE
PARUTION
Le lundi
1er mai
2023

Dernier délai

d'envoi

des annonces :

le 1er avri l 2023

info@lantenne.ch

Dans la nuit du samedi

4 mars, à 23h32, la ter

re a tremblé à Farva

gny.

Un petit séisme a

secoué la commune,

certains ont entendu un

bruit d'explosion, et

d'autres se sont réveil

lés en sursaut. I l a été

mesuré de magnitude

2,7 à 3,6 km de pro

fondeur. Une minute

après, une autre se

cousse a eu lieu à Gre

nil les, magnitude 1,4 à

1,7 km de profondeur,

et encore une à 23h38

au nord de Farvagny,

magnitude 0,9 et pro

fondeur de 1,4 km.

Un petit tremblement

de terre, quoi. Mais i l

s'est produit durant

cette première semai

ne de mars, semaine

sensible (incendie à

Vuisternens), et cela a

rajouté une dimension

étrangement frisson

nante à l'atmosphère

ambiante.

L'année peut se pour

suivre plus calmement,

nous avons été assez

secoués comme ça !
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Date Heure Organisateurs Quoi ? Où ?

dès 9h00 Kin-Gibloux Tournoi de Championnat Suisse de 
Kin-ball des "Adultes" Salle de sports Pra Novi, Farvagny

20h00 Fanfare paroissiale "La Lyre" Concert annuel Aula du CO du Gibloux, Farvagny

20h15 Association culturelle La Tuffière « Canari » Salle de la Tuffière, Corpataux

dimanche, 2 avril 2023 10h30 - 16h30 Gibloux Volley Finales de la coupe fribourgeoise de 
volleyball (juniors, hommes, femmes) Salle de sport de Pra-Novi, Farvagny

jeudi, 6 avril 2023 19h00 Amicale de la Pétanque d'Ogoz Reprise des entrainements 
et du challenge Vuisternens-en-Ogoz

10h00 Animation villageoise 
de Corpataux-Magnedens Chasse aux œufs Cabane du Stand de tir, Corpataux

dès 11h30 Paroisse de Vuisternens-en-Ogoz Soupe de Carême La Vuisterna, Vuisternens-en-Ogoz

dimanche, 16 avril 2023 19h30 Tir air comprimé Loto Salle communale, Farvagny

vendredi, 21 avril 2023 20h00

samedi, 22 avril 2023 20h00

dimanche, 23 avril 2023 17h00

jeudi, 27 avril 2023 20h00 Paroisse de Vuisternens-en-Ogoz Assemblée annuelle Salle paroissiale, Vuisternens-en-Ogoz

17h00 Chœur de Corpataux-Magnedens Concert de printemps, avec le 
Chœur-mixte de Grandvillard Eglise de Corpataux

19h30 FC Farvagny/Ogoz Loto Salle communale, Farvagny

Date Heure Organisateurs Quoi ? Où ?

Du lundi 1er mai au lundi 31 juillet Amicale de la Pétanque d'Ogoz Tournoi villageois Vuisternens-en-Ogoz

Du vendredi 5 mai au 
vendredi 29 septembre 14h30 - 16h30 Amicale de la Pétanque d'Ogoz Sessions spéciales 

pour séniors Vuisternens-en-Ogoz

samedi, 6 mai 2023 20h15 Association culturelle La Tuffière "Coming out" Salle de la Tuffière, Corpataux

17h00 Chœur de Corpataux-Magnedens Concert de printemps, avec le 
Chœur-mixte de Grandvillard Eglise de Grandvillard

17h00 Chœur mixte paroissial de 
Vuisternens-en-Ogoz Concert des 50 ans Eglise de Vuisternens-en-Ogoz

vendredi, 12 mai 2023 20h00

samedi, 13 mai 2023 20h00

samedi, 20 mai 2023 Jeunesse de Rossens "La 
Renaissance" Marché artisanal Rossens

Samedi 20 au dimanche 21 mai 2023 A définir Fanfare paroissiale "La Lyre" Giron des musiques de la Sarine La Brillaz

samedi, 27 mai 2023 Inscriptions avant 8h45 Amicale de la Pétanque d'Ogoz Tournoi annuel en doublette & soirée 
musicale Vuisternens-en-Ogoz

27 et 28 mai 2023

19h30 Chœur mixte paroissial Loto Salle communale, Farvagny

Inscriptions avant 8h45 Amicale de la Pétanque d'Ogoz Tournoi annuel en triplette et tournoi 
des débutants Vuisternens-en-Ogoz

Date Heure Organisateurs Quoi ? Où ?

jeudi, 6 avril 2023 11h45 Diner convivial c/o Eliane Reynaud, 
imp.du Belvédère 17, Farvagny

lundis 3, 10, 17 et 24 avril 2023 13h30 Randonnées Rendez-vous place de 
parc de La Pinte, Farvagny

jeudis 13 et 20 avril 2023 13h30 Jeux de cartes Dans ses locaux, 
Rte des Ecoles 1, Farvagny

vendredis 7,14, 21 et 28 avril 2023 8h30 à 9h30 
ou 10h00 à 11h00 Cours de Yoga Ecole de Magnedens - Sur inscription 

(voir le site de Gibloux Solidaire)

mercredis 3, 10, 17, 24 et 31 mai 2023 14h00 Marche douce Rendez-vous place de 
parc de La Pinte, Farvagny

AVRIL 2023

MAI 2023

dimanche, 30 avril 2023

samedi, 1 avril 2023

"Fake News de Comptoir" Salle de la Tuffière, Corpataux

Salle de la Tuffière, Corpataux

vendredi, 7 avril 2023

dimanche, 28 mai 2023

dimanche, 7 mai 2023

La Troupe du Levant

La Troupe du Levant "Fake News de Comptoir"

GIBLOUX SOLIDAIRE

Défi 100km du Mont-Gibloux par Christophe Mollard pour l'ARFEC 
(Association Romande des Familles d'Enfants atteints d'un Cancer)

Agenda
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Ce mois d'avri l com
mence de la plus belle
des façons, c'est la
journée mondiale de la
blague. Et franche
ment, ce mois est un
sacré rigolo, i l continue
ses facéties le 2 avec
la journée mondiale
des batail les d'oreil lers.
Et ce n'est pas un gag !
Elle a été créée à Lon
dres en 2009 et a pris
de l'ampleur : plusieurs
grandes vil les du mon
de organisent des ba
tail les d'oreil lers géan
tes. Depuis quand n'a
vezvous pas fait une
batail le de plumes ?

Encore une création

anglosaxonne, le 9

avri l se voit flanqué de

la fête de la licorne.

Mais oui, vous avez

bien lu. Après tout,

pourquoi pas, on fan

tasme sur le sujet

depuis l 'Antiquité.

Avri l cache bien sa

noblesse depuis son

entrée burlesque, car

après une journée de

repos, le 4 nous rap

pelle le combat valeu

reux contre les mines

antipersonnel et des

blessures effroyables

qu'el les infl igent.

Le 5 nous donne une

chance en mettant à

l'honneur la conscien

ce. « Tous les hu

mains naissent l ibres

et égaux en dignité et

en droits. I ls sont

doués de raison et de

conscience et doivent

agir les uns envers les

autres dans un esprit

de fraternité ». Cette

phrase est issue de

l'article premier de la

déclaration universelle

des droits de l'Homme.

Elle résonne étrange

ment aujourd'hui, que

se passeti l donc sur

notre belle planète

pour que ces mots

semblent si loin de la

réalité de bon nombre

de nos semblables ?

Le 10 nous ouvre une

fenêtre chaleureuse a

vec sa fête des frères

et soeurs. Pour com

pléter en beauté, avri l

sort son as de coeur

avec le 22, la journée

internationale de la

Terre. Un beau jour

d'espoir.

 
 
 

Chasse aux œufs 
 
 

Vendredi 7 avril 2023 à 10h 
 
 

Cabane du Stand de tir de 
Corpataux 

 
 

Pour la recherche des œufs, nous vous conseillons de vous 
munir d’un panier. 

 
Les places de parcs étant restreintes sur le site, nous vous 

suggérons de vous déplacer à pied ! 
 

La chasse aux œufs aura lieu par n’importe quel temps. 
 

Activité gratuite – Chapeau de soutien à disposition 
 
 

L’Animation Villageoise de Corpataux-
Magnedens se réjouit de partager ce 

moment convivial autour d’un verre avec 
vous ! 

Au fil d'avril
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C'est une fille d'Avril

Pauvre de moi

Une fille difficile

Elle ne veut pas

Découvrir d'un fil

Tout ce qu'elle a

Ni son cœur, ni son corps

C'est comme ça

Les filles de Janvier, on le

dit

N'aiment pas garder leurs

habits

Au coin du feu

Elles se prélassent

Février Mars

Voici le joli mois de Mai

Les manteaux, on les met

jamais

Elles ne gardent presque

rien

Quand vient le soleil de Juin

Enfin Juillet les déshabille

Mais elle, c'est une fille. . .

D'Avril

Pauvre de moi

Une fille difficile

Elle ne veut pas

Découvrir d'un fil

Tout ce qu'elle a

Ni son cœur, ni son corps

C'est comme ça

Le soleil n'a plus aucun

doute

Allongées sur le sable

d'Août

En Septembre un autre rêve

Le vent se lève

Elles aiment le vent les filles

d'Octobre

C'est de l'air qui vient sous

les robes

En Novembre il fait plus

froid

Serremoi fort dans tes bras

Et passons Noël enlacés

Mais elle

C'est une fille d'avril

Pauvre de moi

Une fille difficile

Elle ne veut pas

Découvrir d'un fil

Tout ce qu'elle a

Ni son cœur, ni son corps

C'est comme ça

Pauvre de moi

Une fille difficile

Elle ne veut pas

Découvrir d'un fil

Tout ce qu'elle a

Ni son cœur,

Ni son corps

C'est une fille,

Une fille d'Avril

Elle ne veut pas

Ni son cœur

Ni son corps

C'est comme ça

Talalala ouh. . .

Auteur

Souchon / Voulzy

Ah, les fil les d’avril… .

Bonne lecture, et… ..

Belle fête de Pâques !

Pour télécharger le lien à

la chanson, regarder ci

dessous :

https: //www.youtube.com/wat

ch?v=_7idiSpffDo

L’O M

DERRIERE L'IMAGE

 

 

 

 

 

 

 

 

  

PROGRAMME 
         

FINALE JUNIORS ET REMISE DES MÉDAILLES  10H30 
RESTAURATION  DÈS 11H00 

PARTIE OFFICIELLE  12H15 

FINALE HOMMES ET REMISE DES MÉDAILLES  13H30 

REMISE DES MÉDAILLES DU CHAMPIONNAT  VERS 15H00 

FINALE FEMMES ET REMISE DES MÉDAILLES  16H30 

 

 
www.giblouxvolley.ch                                  

 

 COUPE FRIBOURGEOISE DE VOLLEYBALL 

FINALES 2023 
 

DIMANCHE 02 AVRIL 2023            
FARVAGNY  / SALLE PRA-NOVI 
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FARVAGNY  Salle communale	
Dimanche 16 avril 2023 à 19h30 

 

 

 

  

 

Abonnement : Fr. 10.-  

6 abonnements : Fr. 50.- 
Série spéciale Fr. 2.-   /  3 pour Fr. 5.- 
Volante : Fr. 3.- pour 5 séries 
                                                                                                                                 En Bons d’achat Kariyon et Migros 
Organisation : Tir air comprimé  FARVAGNY                                    loto control   intersociétés de   Farvagny 
  

SUP
ER	
			LO

TO	

RAP
IDE

	

 
 
 
 

 
 

QUINES 

25 x Fr. 50.- 

DOUBLE-QUINES 
                         25 x Fr. 70.- 

 
CARTONS 

15 x Fr. 100.- 

5 x Fr. 200.- 

5 x Fr. 500.- 

 

25 SERIES + BINGO      
      

   

8'000.- DE LOT
S 

FARVAGNY  Salle communale	
Dimanche 30 avril 2023 à 19h30 

 

 

 

  

 

Abonnement : Fr. 10.-  

6 abonnements : Fr. 50.- 
Série spéciale Fr. 2.-   /  3 pour Fr. 5.- 
Volante : Fr. 3.- pour 5 séries 
                                                                                                                                  En Bons d’achat Kariyon et Migros 
Organisation : FC  FARVAGNY / OGOZ                                                 loto control   intersociétés de   Farvagny 
  

SUP
ER	
			LO

TO	

RAP
IDE

	

 
 
 
 

 
 

QUINES 

25 x Fr. 50.- 

DOUBLE-QUINES 
                         25 x Fr. 70.- 

 
CARTONS 

15 x Fr. 100.- 

5 x Fr. 200.- 

5 x Fr. 500.- 

 

25 SERIES + BINGO      
      

   

8'000.- DE LOT
S 
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En relatant le dra

matique incendie du 2

mars passé à

Vuisternens, le site de

« La Liberté » nous a

malgré tout donné une

matière à poisson

d’avri l : el le faisait dire

à notre syndic :

« depuis mon entrée

en fonction en 1995 ».

Cette erreur a été

corrigée dans la ver

sion papier du journal

du 3 mars mais

dommage : nous au

rions été la seule

commune du monde,

fusionnée avant la

fusion et avec un

syndic encore dans la

petite enfance …

Lè
j’omo

medzon
mé

d’ènyi
tyè

lè là.

Les
hommes
mangent

davan
taged’a
gneaux
quele
loup.

"La kotse
dou
patê"
par

André
Piccand
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Jeudi 2 mars, juste

après le repas. I l a

suffit d'ouvrir la fenêtre.

L'odeur, le brûlé. Je

sors, et je la vois. La

fumée noire, au centre

du vil lage. Oh non !

Mon Dieu, pas en

core. . .

L'incendie de la halle

Storaco a replongé no

tre vil lage deux ans en

arrière, quand l'Areyna

juste rénovée s'est em

brasée.

L'émotion aigue vécue

à cette époque a été

ravivée dans le coeur

des Patates (noms des

habitants de Vuister

nensenOgoz). Notre

vil lage où l'on se sent

si bien, encore une fois

muti lé par les flammes.

Le déploiement mis en

place contre l 'embrase

ment a été impression

nant.

Par ces lignes nous

tenons à rendre hom

mage à ces pompiers

et ces policiers pour

leur professionnalisme

et leur dévouement.

Et comme un signe du

destin, le Bistro d'O

goz, qui venait d'ouvrir

ses portes la veil le, a

pu accueil l ir, réchauffer

et restaurer tout ce

monde pendant les

jours de l'intervention.

La scène de l'effon

drement du bâtiment

est tragique, et mar

quera longtemps notre

bourg.

Les débris calcinés qui

ont été emportés avec

les fumées se sont ré

pandus dans le centre

du vil lage, contaminant

les champs et les

jardins sur une grande

surface. Certains sont

très toxiques, comme

par exemple ces mor

ceaux de panneaux

solaires, qui restent

coupants. Une entraide

généreuse a permis

d'en nettoyer certains,

mais la tâche est im

mense, et indispensa

ble pour préserver la

santé des animaux.

Par chance il n'y a pas

eu de blessés, mais

les dégâts matériels

Du Feu chez les Patates
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sont conséquents, pas

encore évalués à l'heu

re du bouclage de cet

article.

Nos pensées accom

pagnent la socitété In

nopac qui a tout perdu,

ses employés qui ont

perdu leur emploi ainsi

que notre fromager

Nicolas Charrière et

son équipe.

Vuisternens-en-Ogoz retrouve son coeur

Après deux ans de

travaux, le bistrot de

VuisternensenOgoz a

rouvert ses portes, le

mercredi premier mars.

Cette ouverture était

très attendue par beau

coup de personnes. La

rénovation est magni

fique, l 'équipe du res

taurant est enthousias

te et très accueil lante.

Quel plaisir de se

retrouver autour d'un

verre dans cet endroit

charmant, on s'y sent

comme à la maison, et

on est sûr de trouver à

tout moment un ami,

une connaissance avec

qui papoter. Un tel l ieu

est indispensable pour

la vie d'un vil lage. Et

un jour après l'ouver

ture, le l ieu a offert

l 'hospital ité aux pom

piers et policiers qui

étaient présents pour

gérer l 'incendie des

caves à fromage.

Le dimanche 5 mars, le

verre de l'inauguration

a été servi, i l y avait du

monde pour cet événe

ment. Un discours

plein d'émotion a ré

sonné dans tous les

coeurs, nous sommes

heureux et reconnais

sants de pouvoir re

tourner dans ce lieu de

retrouvail les. Ce beau

bâtiment a retrouvé sa

raison d'être.
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Nous avons le plaisir

de vous annoncer la

remise du prix Lobnel

de la paix et de la

sérénité à un citoyen

de notre commune, M.

Gégé Toutoupijé, pour

son invention d’une

nouvelle substance chi

mique, la molécule ap

pelée « GentiS /touta

rebourdanlbaba2023».

Cette substance, solu

ble et diffusable par les

réseaux d’eau potable

et même par la pluie,

par « insémination »

des nuages, a des

effets sur les êtres

humains, par absorp

tion, et sur les objets,

par aspersion. Nous

vous donnons quel

ques exemples des

effets bénéfiques in

commensurables que

cette découverte aura

pour l ’avenir de l’hu

manité :

Sur les personnes :

• Elle transforme les

insultes en compli

ments, les colères en

éclats de rire, la haine

en dialogue, l ’égoïsme

en solidarité et le goût

du pouvoir en empa

thie et en humil ité.

• Elle transforme les

racistes en défenseurs

de l’ouverture aux au

tres.

• Elle oblige les trop

riches à partager avec

les plus démunis.

• Elle paralyse les

chauffards dès qu’i ls

sont dans leur véhi

cule.

• Elle incite les vieux

mâles dominants à cé

der leurs postes politi

ques ou dans l’éco

nomie, principalement

aux femmes et aux

jeunes.

• Elle rend impuissants

pour plusieurs semai

nes les mâles auteurs

de violences domes

tiques.

Sur les objets :

• Elle transforme toutes

les armes en matériel

agricole ou en usten

si les ménagers.

Les progrès de la science…
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• Elle transforme les

combustibles fossiles

en hydrogène et ra

lentit ainsi le réchauf

fement climatique.

Et ce ne sont ici que

quelques exemples…

Interrogé par une jour

naliste qui lui deman

dait s’i l ne vivait pas

dans un monde de

bisounours, le désor

mais célèbre inventeur,

M. Gégé Toutoupigé a

simplement répondu :

« A tout prendre, je

préfère de loin être un

bisounours qu’un con

nard malfaisant ».

Voilà. Vous avez bien

entendu compris qu’i l

s’agissait d’un poisson

d’avri l .

Mais franchement, a

vec ce beau printemps

qui nous revient, on a

le droit de rêver que

tout ça soit vrai !

Et si on commençait

tout simplement, dans

notre commune et

notre belle région, à

bien vivre ensemble, à

nous entraider, à

protéger et préserver

cette belle nature et

cette terre que nous

partageons et sur

laquelle nous sommes

de passage.

Joyeux printemps à

toutes et à tous !

Hervé Eigenmann

Amicale pétanque d’OGOZ  
Fondée en 2000, avec actuellement une septantaine de membres. Nos 

pistes se situent en face de la laiterie, près du terrain de foot de 

Vuisternens-en-Ogoz. 

 

Jeudi 6 avril : Reprise des entrainements et du challenge  
Nous vous accueillons volontiers dès 19h pour partager des 
mènes ou pour vous initier à notre sport. 
 
Sessions pour séniors :  du 5 mai au 29 septembre 
 les vendredis de 14h30 à 16h30 
 
1er mai au 31 juillet : Tournoi villageois décentralisé, journée finale le 26 août 2023 
Ce tournoi se joue en doublette de mai à juillet. L'équipe recevant organise le terrain qui peut être celui 
dans votre jardin ou les places publiques. Les pistes de l'Amicale restent à disposition. Ce tournoi est 
ouvert à tous les habitants de la commune de Gibloux.  
Pour les inscriptions : Martin Michel, 079 486 25 43, martmic@gmail.com 
 
 

Tournoi annuel 
Samedi 27 mai : tournoi en doublette, max. 64 équipes, confirmation des inscriptions avant 8h45 
          Dès 21h00 soirée musicale et animation par DJ MICHEL 
Dimanche 28 mai : tournoi en triplette, max. 64 équipes, confirmation des inscriptions avant 8h45 
          Secteur pour débutants en doublette : (un enfant et un parent ou 2 enfants coachés par un parent) 
 
 
Renseignements et inscriptions sur le site : https://petanque-ogoz.ch 
 Mail : amicale.petanque@vuisternens-en-ogoz.ch 

Nous profitons de l’occasion pour remercier les bénévoles et les sponsors qui  
nous soutiennent tout au long de la saison.  
 Pour le comité :  Stéphane Nissille   079 244 48 93 
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Le Conseil Communal

a reçu une excellente

nouvelle du Canton : le

Conseil fédéral a choisi

notre Commune com

me exemple de fusion

exemplaire, exemple

qu’i l souhaite montrer à

d’autres communes

fri leuses de notre beau

pays.

Pour cette raison, la

Commune recevra un

don de 100'000. , que

notre Conseil ler Fédé

ral Alain Berset se fera

un plaisir de remettre,

le samedi 1er avri l , sur

la place des écoles à

Farvagny, à 15 heures.

En cas de pluie, la

remise et le discours

de Monsieur Berset

auront l ieu dans la

salle communale de

Farvagny.

Pour remercier le

Conseil Fédéral de ce

geste généreux, pour

nous montrer concer

nés, retrouvonsnous

nombreux pour l ’ac

cueil l ir !

Et bravo à notre

Commune, donc bravo

à chacun/e de nous !

La Rédaction de

l’Antenne

Information exclusive du Conseil communal

www.latuffi  ere.org

Pierre
AUCAIGNE

Vincent
KOHLER

LE BOULEVARD ROMAND & FAIT MAISON
présentent

mise en scène: 
Virginie LEMOINE

Samedi

06.05.23
20h15 Textes: Vincent Kohler, Pierre AUCAIGNE & Virginie LEMOINE

Création lumière: Vincent ORLANDINI
Musique: Stéphane CORBIN / Son: Yann BERGER
Costumes et décor: Virginie AUCAIGNE
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Cette année, si tu fai

sais des petits pois

sons d'avri l qui se

mangent ?

Avec un adulte, prépa

re une pâte sablée.

I l te faut :

130 g de beurre ramoll i

80 g de sucre glace

1 pincée de sel

250 g de farine

1 oeuf

Préchauffe le four à

180°C.

Dans un saladier, mé

lange au batteur élec

trique le beurre ramoll i

avec les 80 g de sucre

glace et le sel.

Ajoute l’œuf et mé

lange jusqu’à ce que la

pâte soit bien liée.

Ajoute la farine et

mélange jusqu’à obte

nir une boule de pâte.

Étale cette pâte au

rouleau et découpe au

couteau des petits

poissons.

Faisles cuire 10 à 12

minutes jusqu'à ce

qu'i ls soient bien do

rés. Laisse tes biscuits

refroidir sur une gri l le.

Pendant la cuisson,

prépare la glace royale

pour la décoration :

Mélange au fouet un

blanc d'oeuf avec 150

g de sucre glace.

Mets le mélange dans

une poche à douil le, et

fais des petits dessins

sur les biscuits, des

points, des vagues,

tout ce qui t'inspire.

Laisse bien sécher

avant de les déguster

et de les offrir !

Année de ses 50 printemps, 
le Chœur Mixte Paroissial de Vuisternens-en-Ogoz vous invite à son 

Concert du dimanche 7 mai 2023
Eglise paroissiale de Vuisternens-en-Ogoz – 17 heures

Chœur invité: Chœur de Bettens
Direction: Olivier Papaux

Entrée libre - Collecte

Bonjour, ☺
Les Beaux Jours…

Le coin des petits ... par Isabelle Delon
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Moins d’un quart d’heure

plus tard, l ’hél icoptère se

posait, embarquait Jézabelle

qui put les guider sans souci

sur un replat déboisé à

proximité de l’endroit où se

trouvait José Merlin. Une

fois ce dernier embarqué sur

une civière, l ’engin décolla,

emportant le blessé vers

l’hôpital cantonal. Pour avoir

moins l’ impression d’avoir

complètement raté sa pro

menade et faire encore un

peu de marche, Jézabelle

rejoignit le vil lage de La

Roche à pied puis prit le

premier bus en direction de

Fribourg.

Ce soirlà, el le renonça à

son programme habituel et

s’abstint de sortir, non pas

tant qu’el le eût perdu le goût

de laisser son corps exulter

dans des étreintes sans len

demain, mais dans l’ instant,

le cœur n’y était pas et les

derniers mots de José lui

trottaient dans la tête,

l ’empêchant de penser à

autre chose.

Elle tenta de regarder une

série à la télévision mais

s’en voulut après coup,

réalisant qu’el le n’avait pas

été attentive et qu’el le

devrait visionner une deu

xième fois l ’épisode pour

pouvoir comprendre la suite.

Elle eut un sommeil agité,

se réveil lant à plusieurs

reprises d’un rêve où José

Merlin, tantôt grave, tantôt

espiègle, lui disait « vous

ne le regretterez pas ».

Ce dimanche matin, el le

décida de se rendre à

l’hôpital cantonal pour

rendre visite à « son »

blessé de la veil le. Elle

hésita longtemps avant de

prendre cette décision. Elle

menait sa vie en solitaire,

s’y était habituée et s’y

complaisait. Ce n’était donc

guère dans ses habitudes

de se soucier du sort de ses

semblables et tout ce qu’el le

demandait était qu’on lui

fiche la paix et qu’el le puisse

continuer à vivre comme elle

l ’avait toujours fait depuis

ses 17 ans, depuis ce jour

funeste où Sylvain l ’avait

larguée comme une viei l le

chaussette. Elle avait vécu

cet événement comme une

danayon ainsi que s’expri

mait son grandpère pour

parler d’une damnation.

Quelques jours après avoir

subi cette rupture, el le avait

décidé de ne compter que

sur ellemême pour se cons

truire une vie sans histoires,

purgée de relations amou

reuses et même d’amitiés

durables. Ce genre d’at

tachements comportait en

effet un potentiel de décep

tion et de destruction bien

trop important pour qu’el le

s’y risquât à nouveau.

Mais ce matinlà, la curiosité

était trop forte. Le sort du

dénommé José Merlin ne la

concernait pas vraiment

mais elle brûlait d’envie de

savoir ce qui se cachait

derrière les points de

suspension de cette phrase,

« Vous ne le regretterez

pas… », qui avait réussi, et

ce, pour la première fois

depuis plusieurs années, à

perturber son sommeil.

Frustrée de n’avoir pu

achever sa promenade de la

veil le, el le prit la décision de

rejoindre l’hôpital à pied en

n’empruntant pas le chemin

le plus direct. Elle quitta

donc son domicile de Pé

rolles, suivit le boulevard du

même nom, passa par la

gare, la zone piétonne de la

rue de Romont avant d’obli

quer à gauche et de dé

boucher sur la place Python.

De là, el le monta la rue de

l’hôpital qui tient son nom de

l’ancien hôpital des Bour

geois qui la jouxte et abrite

maintenant plusieurs servi

ces communaux dont la

bibl iothèque, les psycholo

gues scolaires et d’autres

offices municipaux.

Longeant les bâtiments de

l’université de « Miséricorde »

elle se fit la réflexion qu’el le

aurait peutêtre du choisir

de poursuivre ses études

plutôt que d’opter pour la

formation qui lui paraissait à

l’époque la plus simple et la

plus rapide pour obtenir son

indépendance et quitter son

vil lage pour la capitale

cantonale. Elle emprunta

ensuite le chemin du

calvaire, ainsi nommé parce

que jadis les condamnés à

mort y faisaient halte pour

recommander leur âme à

Dieu avant d’atteindre le

sommet de la coll ine, le

plateau du Guintzet, sur

lequel étaient dressés gibets

ou échafauds. Elle atteignit

bientôt le petit chemin gou

dronné flanqué de terrains

de football , de champs et de

places de jeux qui mène

jusqu’à l’ imposant bâtiment

de l’hôpital cantonal.

Chemin faisant, el le se dit

qu’el le se plaisait dans cette

vil le dont la partie médiévale

est enchâssée dans une

boucle de la Sarine, cette

rivière qui délimite peu ou

prou la frontière des lan

gues. Certes, même avec

une population relativement

modeste d’environ trente

mil les âmes, Fribourg offrait

tous les avantages de la

grande vil le : commerces et

services de proximité mais

surtout un anonymat bien

venu pour une jeune femme

en provenance d’un petit

vi l lage accroché aux flans

des Préalpes où tout le

monde se connaît et surtout,

où personne n’échappe au

regard aigu des grenouil les

de bénitiers et aux effets

dévastateurs des rumeurs et

des commérages.

Arrivée à l’hôpital, on lui in

diqua sans problème la

chambre de monsieur José

Merlin.

I l eut un grand sourire en la

voyant entrer.

 Bonjour ma sauveuse !

Comment allezvous aujour

d’hui ?

 Mal ! je n’ai pas fermé l’œil

de la nuit à cause de vous !

 Vous m’en voyez ravi.

C’est toujours un plaisir de

savoir que quelqu’un se

soucie de votre état de

santé !

 A ce que je vois, i ls ont

plâtré et rafistolé votre

guibolle et vous n’avez pas

Jézabelle
Feuilleton d'Hervé Eigenmann, quatrième épisode
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si mauvaise mine. Donc, je

ne pense pas que j’ai du

souci à me faire pour votre

santé. En plus, je ne vois

pas à quel titre je m’en

ferais. Mais je voulais savoir

ce que vous entendiez

quand vous m’affirmiez que

je n’aurai pas à le regretter ?

 Regretter quoi ?

 De vous avoir secouru

j’ imagine.

 Ah oui ! Désolé, j ’avais ou

blié très chère. Effective

ment, en récompense de vo

tre dévouement mais aussi

de votre franchise brute de

décoffrage, je voulais vous

transmettre un don.

 Un don ? A part celui de

bousil ler ma promenade du

samedi, vous avez des

dons, vous ?

 A chaque fois que vous

répéterez cette attitude,

autrement dit oublier votre

misanthropie, avoir un mi

nimum d’empathie et sortir

de votre indécrottable égoïs

me tout comme de cette

épaisse et comique peur

des autres et de l’échec,

vous pourrez exercer ce don

que je vous transmets.

 Ah bon ? Expliquezmoi,

qu’on rigole un coup. .

 Vous pourrez choisir de

briser le carcan temporel

dans lequel nous sommes

tous enfermés et vous re

trouver à une autre époque,

tout en conservant tous les

souvenirs précédant votre

« voyage ». I l vous suffira

d’y penser, de l’évoquer et

d’avoir, comme je vous l’ai

dit précédemment, accompli

ce que l’on nomme com

munément une « bonne

action ». Vous ne pourrez

par contre pas en choisir ni

le l ieu ni l ’époque précise.

Par contre, votre destination

aura toujours un lien avec

vos pensées et vos préoc

cupations du moment.

Comme toute bonne chose

est à uti l iser avec mesure,

que la bonté a des limites et

qu’i l ne faut pas non plus

pousser José Merlin dans

les orties, vous ne pourrez

uti l iser ce don que 5 fois,

sachant que vous resterez à

vie dans la situation où vous

aura propulsée votre cin

quième et dernier désir

d’évasion temporelle.

 Ecoutez, monsieur Merl in,

je vous remercie mais j ’ai

croisé beaucoup de char

latans : des magnétiseurs et

guérisseurs de tout acabit

jusqu’aux chamans auto

proclamés, vêtus de loques

ou en complet cravate, sans

compter les missionnaires et

prédicateurs de toutes les

religions. Je ne vais pas ral

longer ma liste de menteurs

patentés et de vendeurs

d’i l lusions. Mais vous m’a

vez bien fait rire et je vous

souhaite une prompte gué

rison. Au revoir !

 Au revoir Jézabelle, à

bientôt peutêtre…

 Mais je ne vous ai jamais

dit mon prénom ! Comment

le savezvous ? Et puis,

votre soidisant don, vous

pouvez le garder et vous le

mettre où je pense. Je n’en

veux pas. Je suis très bien

comme ça.

 Que vous croyez Jéza

belle, que vous croyez… .

 Adieu monsieur.

José Merlin se contenta de

sourire. Jézabelle sortit de

la chambre et dévala les

escaliers pour ne pas avoir

à attendre l’ascenseur ni à

en partager l ’espace avec

d’autres usagers.

En redescendant vers le

centrevi l le, alors qu’el le

s’apprêtait à traverser l ’ave

nue du midi, el le se surprit à

penser à Sylvain, son pre

mier amour, et à ce qu’aurait

pu être sa vie si ce dernier

n’avait pas croisé le chemin

de cette maudite séductrice

qui lui avait volé son homme

et détruit sa foi en le genre

humain.

Elle n’avait pas fini d’évo

quer son amour d’antan

qu’el le se sentit légère

comme une farfalanna, ou

disons plutôt une libellule

puisqu’en vil le le patois fran

coprovençal n’a guère plus

cours. Le bruit de la circu

lation s’estompa tout com

me disparurent les immeu

bles environnants. Sans

guère plus de transition, el le

se retrouva sur la place du

vil lage de son enfance, avec

une dizaine d’années de

moins, habil lée comme elle

l ’était à cette époque. En

jeans et sweatshirt de

couleur jaune fluo avec des

arabesques bleues. Elle

était en train de marcher

vers la fontaine où Sylvain

l ’attendait appuyé contre le

mur de pierres qui la

soutenait.

FIN

Hervé Eigenmann

Il y a une suite et si vous

voulez vraiment connaitre

les voyages dans le temps

de Jézabelle, vous la

trouverez dans le roman :

« Les 5 vies de Jézabelle »

d’Hervé Mosquit.

Ce roman ainsi que les au

tres du même auteur sont

en vente au « Paradis du

goût » de Nadia Joliot à

Villarlod, chez Marine à la

Ferme du Pra Bottey, à la

librairie « La Rumeur » à

Romont et sont naturelle

ment commandables dans

toutes les librairies ou sur

internet (aussi en format nu

mérique pour liseuse).
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CH-C181-2020-021 | Produit

Le Rikudo est un jeu de gri l le
hexagonale où il s'agit de reconstituer un
chemin en passant par les nombres
indiqués.

Instructions :

Depuis le nombre 1, rejoindre le nombre
60, les nombres se succèdent en passant
d'une cellule à l'autre. Les cellules
marquées d'un losange contiennent deux
nombres consécutifs.

Solution Riduko n°16  L'Antenne n° 54

Rikudo N°17




